8 sierpnia 2026, sobota Hal,12-2,4;Ps9,8-13; Mt 17, 14-20
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO PROSIC Z DETERMINACJA O WIARE

Mt 17,19-20

Wtedy uczniowie podeszli do Jezusa na osobnosci i zapytali. ,, Dlaczego my
nie moglismy go wypedzi¢c?” On zas im rzeki: ,,Z powodu matej wiary
waszej. Bo zaprawde, powiadam wam: Jesli bedziecie mie¢ wiare jak
ziarnko gorczycy, powiecie tej gorze: , Przesun sie stqd tam!”, a przesunie
sie. I nic nie bedzie dla was niemozliwego”.

Gdy cztowiek posiada glgboka wiare, moze rozwigza¢ kazdy swoj problem.
Potrzebujemy wzrasta¢ w wierze. Bog zywy poglebia nasza wiare przez
zyciowe doswiadczenia, zwlaszcza te trudne. Potrzebujemy z determinacja
prosi¢ o dar glebokiej wiary. Potrzebujemy z determinacja przekraczac to,
co jest niemozliwe dla nas w sposob naturalny, ale mozliwe jest dzieki
wierze.

Czy odkryle$ potrzebe wzrastania w wierze? Czy prosisz z determinacjg o
gleboka wiare? Pomodl sie: Jezu, dziekuje Ci za dar wiary. Dziekuje za
wszystkie trudne doswiadczenia, ktore pozwalajg mi wzrasta¢ w wierze.
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2 sierpnia 2026, niedziela 1z 55,1-3; Ps 145,8-18; Rz 8,35-39; Mt 14, 13-21

CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO SEUCHAC I BYC
POSLUSZNYM

1z 55, 3
,, Naktoncie wasze ucho i przyjdzcie do mnie, postuchajcie mnie, a dusza
wasza zy¢ bedzie”

Stuchanie Boga jest kluczowe, jesli chcemy mie¢ z Nim jakakolwiek
relacje. Aby by¢ wewnetrznie nasyconym 1 pelnym pokoju serca
potrzebujemy, idac za dzisiejszym Stowem, dwoch rzeczy. Po pierwsze,
potrzebujemy ustysze¢ Boga (nakloncie wasze wucho). Po drugie,
potrzebujemy by¢ postuszni temu, co ustyszeliSmy (postuchajcie mnie).

Czy na co dzien robisz co$, aby ustysze¢ co Bég mowi do Ciebie? Czy
jestes postuszny temu, co ustyszate$§? Pomddl sie: Jezu, czesto stucham i
nic nie stysze. Prosze otworz moje ucho na Twoj glos.

3 sierpnia 2026, poniedzialek Jr 28,1-17; Ps 119,29-102; Mt 14,22-36
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO TRACIC CZAS NA MODLITWE
Mt 14, 23
, Gdy to uczynil, wyszedt sam jeden na gore, aby si¢ modlic. Wieczor
zapadt, a On sam tam przebywat”.

Gdy si¢ chce mie¢ relacje z dzie¢mi, wspotmatzonkiem, przyjacielem, to
trzeba z nimi by¢, trzeba traci¢ dla nich czas 1 odkry¢ przed nimi swoje
serce. Gdy si¢ chce mie¢ relacje z Bogiem, to wlasciwym sposobem jest
modlitwa taka ,,jak przyjaciel rozmawia z przyjacielem”, a miejscem —
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samotnos¢.

Czy ,tracisz” czas na modlitwe kazdego dnia? Pomadl si¢: Jezu, chce, aby
rozmowa i przebywanie z Tobg na modlitwie przemieniaty mnie tak, abym
coraz bardziej stawal si¢ wolnym czlowiekiem, wolnym do tego, aby
wybierac to, co lepsze.

4 sierpnia 2026, wtorek Jr30,1-22; Ps 102,16-29; Mt 15,1-2.10-14
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO POZWOLIC BOGU NAPRAWIAC SWOJE RUINY
Jr 30, 11
,, 1o mowi Pan: «Oto przywroce znowu namioty Jakuba i okaze mitosierdzie
nad jego siedzibami. Miasto zostanie wzniesione na swych ruinach, a
patace stang na swoim miejscu”.

Kazdy z nas co jaki$ czas do§wiadcza tego jakby walil mu si¢ caty §wiat —
strata pracy, $mier¢ bliskiej osoby, dzieci idace swoja droga na przekor
rodzicom, niesprawiedliwos$¢, jakiej do§wiadczamy w $wiecie, a kazdy z
Was moze dopisa¢ tu swoje wilasne doswiadczenia. Gdy przy tym
pomyslisz, Ze twoje ruiny sa nie do naprawienia, a Twoje rany nigdy si¢ nie
7agoja — spojrz przez pryzmat dzisiejszego Stowa. Dla mitosiernego Boga
nie ma nic niemozliwego, dlatego ze On jest zywym Bogiem.

Jesli cheesz zobaczy¢ swoje powstanie z martwych, to musisz zobaczy¢, ze
jestes martwy 1 wota¢ o milosierdzie Boga zywego. Pomadl si¢: Jezu, Ty
jestes Bogiem, ktéry ma moc przywroci¢ do zycia wszystko, co jest we
mnie martwe. Staj¢ przed Toba 1 prosz¢ Ci¢ o mitosierdzie nade mna.

5 sierpnia 2026, Sroda Jr31,1-7; Ps: Jr 31,10-13; Mt 15,21-28
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO UCZYC SIE POSLUSZENSTWA

Jr31,2-4

Tak mowi Pan: Znajdzie taske na pustyni narod, co wyszedt cato spod
miecza, Izrael pojdzie do miejsca swego odpoczynku. Pan sie mu ukaze z
daleka: Ukochatem cig¢ odwieczng mitoscig, dlatego tez podtrzymywatem
dla ciebie taskawosé. Znowu cie zbuduje i bedziesz odbudowana, Dziewico-
Izraelu! Przyozdobisz sie znow swymi bebenkami i zaczniesz tance petne
wesela.

Rados¢ jest owocem postuszenstwa. Postuszenstwa Bogu zywemu czlowiek
uczy si¢ przez cierpienie. Taka byta droga Jezusa: Nauczyl sie
postuszenstwa przez to co wycierpiat (Hbr 5,8). Pragnijmy radosci, ale
pragnijmy takze postuszenstwa okazywanego Bogu zywemu.

Czy prosisz Jezusa o postuszenstwo Jego stowu? Czy jestes cztowiekiem
radosci? Kiedy ostatnio cieszyle$ sie, $miejac si¢ az do bolu brzucha?
Pomddl sie: Jezu, dzigkuj¢ Ci za dar postuszenstwa. Dzickuje za
postuszenstwo, ktore prowadzi do radosci.

6 sierpnia 2026, czwartek (Swieto Przemienienia Panskiego)
Dn 7,9-14; Ps 97,1-9; 2 P 1,16-19; Mt 17,1-9
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO UZNAWAC BOZE PANOWANIE
Dn 7, 14
., Powierzono Mu panowanie, chwate i wladze krolewskq, a stuzyly Mu
wszystkie narody, ludy i jezyki. Panowanie Jego jest wiecznym panowaniem,
ktore nie przeminie, a Jego krolestwo nie ulegnie zagtadzie”.

Lubimy mysle¢ o sobie, ze jesteSmy catkowicie niezalezni i uwiera nas
stwierdzenie, ze moglibySmy by¢ komukolwiek poddani i komukolwiek
stuzy¢. Jednak, jak czlowiek stoi ponad $wiatem zwierzat, tak $§wiat
duchowy stoi ponad tym, ktéry my stworzyliSmy tu, na ziemi. My nie
jestesmy w stanie nim sterowa¢, mozemy by¢ mu tylko poddani. Dlatego,
jesli nie bedziemy poddani Bogu, to staniemy si¢ marionetkami w rgkach
ztego ducha. Alternatywy nie ma.

Czy chcesz naleze¢ do Krolestwa Bozego? Czy jeste§ gotow poddac sig
Bogu? Pomddl si¢: Jezu, chcg naleze¢ do Twojego ludu, by¢ Twoim
nasladowca, mie¢ udziat w Twoim Krdlestwie.

7 sierpnia 2026, piatek Na 2,1-7; Ps: Pwt 32,35-41; Mt 16,24-28
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO PRZYZNAWAC SIE DO JEZUSA W ZYCIU CODZIENNYM
Mt 16, 26
,,Coz bowiem za korzys¢ odniesie cztowiek, chocby caly swiat zyskal, a na
swej duszy szkode poniost? Albo co da czlowiek w zamian za swojg
dusze?”

Jezus zachgca nas do wierno$ci swojemu sumieniu. Zacheca nas do tego,
abySmy z calg odwaga wypowiadali swoje przekonania zgodne z naszg
wiarg. | co z tego, ze bedziemy mie¢ troche wigcej spokoju, troche wiecej
pienigdzy, czy troch¢ wiecej osob przychylniej do nas nastawionych, za
cen¢ poprawnosci politycznej? Czy w tym jest nasza wolnos¢ i rados$¢?

Czy wyznawane przez Ciebie wartosci, sg wartosciami wcielonymi w
zycie? Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci za taske wiary. Dzigkuje Ci za
odwage bronienia moich wartosci.



