W naszym zyciu czesto nie potrafimy robi¢ prostych rzeczy: budowac
relacji, chwile z kim$ posiedzie¢, ztozy¢ zyczen z okazji imienin lub
urodzin. Jezus przychodzi do uczniéw w prostocie. Przygotowuje
ognisko, piecze ryby, zasiada za stotem z uczniami. Jest z nimi, poswieca
im czas, dba o ich zwykte przyziemne sprawy.

Czy jeste$ cztowiekiem prostoty? Czy potrafisz budowac relacje przez
rozmowy i zainteresowanie drugg osobg? Pomadl sie¢: Jezu, dziekuje, Ze
przychodzisz do mnie w prostych czynnoSciach. Dziekuje, ze uczysz
mnie budowac relacje z drugim cztowiekiem.

11 kwietnia 2026, sobota Dz 4,13-21; Ps 118,1-21; Mk 16,9-15
SPOTKAC ZMARTWYCHWSTALEGO,
TO SPOTKAC GO NA SWOJ SPOSOB
Mk 16, 10-12
,0na poszta i oznajmita to tym, ktérzy byli z Nim, pogrqZonym w smutku i
ptaczqcym. Ci jednak styszqc, ze zZyje i ze Ona Go widziata, nie chcieli
wierzyé. Potem ukazat siew innej postaci dwom z nich na drodze, gdy szli
do wsi. Oni powrdcili i oznajmili pozostatym. Lecz im tez nie uwierzyli.”

Apostotowie po $mierci Jezusa sa bardzo ostrozni. Mieli swoje
wyobrazenie o tym, jak powinien zachowywac sie ten, ktory mienit sie
krolem. Zanim zaufaja kolejny raz, uptynie troche czasu. Jezus jest
wyrozumiaty i rozumie ich nieufno$¢. Ukazuje sie na wiele sposobdéw.
Nie ma jednego schematu objawiania sie Jezusa zmartwychwstatego.
Takze i nam Jezus objawi sie tak, jak tego potrzebujemy. NoSmy w sobie
tylko pragnienie spotkania.

Czy pragniesz spotkac Jezusa Zmartwychwstatego? Czy jeste$ gotowy
spotkac¢ i przyja¢ Go? Pomadl sie: Jezu, dziekuje, ze pragniesz przyjsc¢
do mnie na moj sposdb, tak jak tego potrzebuje. Dziekuje, ze
zmartwychwstates.
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5 kwietnia 2026, Niedziela Zmartwychwstania
Dz 10,34-43; Ps 118,1-23; Kol 3,1-4; J 20,1-9
SPOTKAC ZMARTWYCHWSTALEGO
TO UJRZEC 1 ZROZUMIEC PUSTY GROB

J 20,8-9

,Wtedy wszedt do wnetrza takze i 6w drugi uczen, ktdry przybyt pierwszy
do grobu. Ujrzat i uwierzyt. Dotqd bowiem nie rozumieli jeszcze Pisma,
ktore mowi, Ze On ma powstac z martwych.”

Apostotowie oczekiwali wyzwolenia i zycia w ktéorym ich Mesjasz
bedzie krdélem, a oni beda rzadzi¢, a tu ukrzyZzowanie i Smier¢. MyS$lenie
Jana zmienito sie dopiero po ujrzeniu pustego grobu. Ale co takiego
ujrzat Jan, ze uwierzyt? On ujrzat chuste i ptétna, ktore byty
nienaruszone, wygladaty tak, jakby owijaty ciato, tylko Ze nie byto tam
ciata. A co Ty potrzebujesz aby uwierzyc¢ jak Jan? Przeciez catun mozesz
zobaczy¢ w Turynie, a chuste w Manopello. MoZesz poszuka¢ wiecej na
ich temat, to moze by¢ Twoja osobista wyprawa do grobu Jezusa. Moze
wtedy, jak Janowi, zostanie Ci dana wiara?

Czy zastanawiates sie kiedykolwiek, co naprawde oznacza fakt, ze gréb
jest pusty? Pomadl sie: Jezu, wiem, ze nawet widzgc pusty grob moge
nie przyja¢ faktu zmartwychwstania. Potrzeba mi jeszcze wiary.
Przymndéz mi wiary.


http://www.onjest.pl/slowo
http://www.bing.com/images/search?q=foska&view=detail&id=1AFDCB8C165443400EF8A0082A0C7AAFF792C142&first=61&FORM=IDFRIR

6 kwietnia 2026, Poniedzialek Wielkanocny
Dz 2,14-32; Ps 16,1-11; Mt 28,8-15
SPOTKAC ZMARTWYCHWSTALEGO,
TO UJRZEC MILOSC BEZINTERESOWNA
Mt 28, 8-9
,Pospiesznie wiec oddality sie od grobu, z bojazniq i wielkq radosciq, i
pobiegly oznajmic to Jego uczniom. A oto Jezus stanqt przed nimi i rzekt:
Witajcie! One podeszty do Niego, objety Go za nogi i oddaty Mu pokton.”

Mezczyzni zawiedli. Pochowali sie z obawy przed Zydami a kobiety poszty
do grobu aby namasci¢ Jezusa, bo kochaty i przez namaszczenie ciata
chcialy wyrazi¢ swoja mito$¢. Jezus nie mégt nie odpowiedzie¢ na taka
mito$¢. Mitos¢, ktora wszystko znosi, wszystko przetrzyma i nie ustaje. Ich
mito$¢ byta podobna do mitosci Jezusa. Ich mitos¢ nie zawiodta, dlatego
Jezus objawia sie jako zmartwychwstaly najpierw kobietom. Zawiodto
meskie dziatanie, przewidywanie i planowanie. Nie zawiodila kobieca
intuicja i mitosc¢.
Na ile Twoja mito$¢ jest bezinteresowna? Pomddl sie: Jezu, naucz mnie
kocha¢ mitoscia bezinteresowng. Naucz mnie przyjmowa¢ i oddawac
Twoja mitosc¢.
7 kwietnia 2026, wtorek Dz 2,36-41; Ps 33,4-22; J 20,11-18
SPOTKAC ZMARTWYCHWSTALEGO TO SPOTKAC MILOSC
J20, 15-16
~Rzekt do niej Jezus: Niewiasto, czemu ptaczesz? Kogo szukasz? Ona zas
sqdzqc, z e to jest ogrodnik, powiedziata do Niego: Panie, jesli ty Go
przeniostes, powiedz mi, gdzie Go potozytes, a ja Go wezme. Jezus rzekt do
niej: Mario!”
Dzi$ znow kobieta uczy nas, jak kocha¢. Maria Magdalena kochata Jezusa
do szalenstwa. Nie mogta usiedzie¢ w jednym miejscu. MitoS¢ nie
pozwalata jej siedzie¢, mito$¢ popychata jg do dziatania. Chodzita, szukata i
ptakata. Spotkata Jezusa zmartwychwstatego na swdj sposob. Na sposob
mitoSci kobiecej, ktora nie kalkuluje, nie wazy ,za” i ,przeciw”, nie czeka
zbytnio, tylko oddaje sie z catego serca. To jakby piesn pochwalna dla
kobiecej mitosci.
Czy kochasz? Czy mito$¢ jest motorem twojego dziatania? Pomddl sie:
Jezu, dziekuje Ci za mito$¢ Marii Magdaleny. Dziekuje, ze odpowiedziate$
na jej mitosc¢. Dziekuje, Ze odpowiadasz na mojg mitosc¢.

8 kwietnia 2026, sroda Dz 3,1-10; Ps 105,1-9; Lk 24,13-35
SPOTKAC ZMARTWYCHWSTALEGO TO SPOTKAC ZYCIE

Dz 1,3

,Im teZ po swojej mece dat wiele dowoddw, Ze zyje: ukazywat sie im przez

czterdziesci dni i méwit o krélestwie Bozym.”

Spotka¢ Zmartwychwstatego to spotka¢ zZycie. Przeciez jesli On
zmartwychwstal, to mozemy petng piersig zakrzykna¢: Moje zycie ma
sens! Istnieje Zycie, cho¢ teraz jeszcze dos$wiadczam réznego rodzaju
»Smierci”. Jednak ujrzymy Zycie w naszej Smierci wtedy, gdy oddamy je
Jezusowi. Spotkamy zycie, gdy oddamy Jezusowi nasze leki. Spotkamy
zycie, gdy oddamy Jezusowi nasze rozczarowanie.

Czy zyjesz pelna piersia? Czy jeste$ cztowiekiem zycia? Pomadl sie: Jezu,
dziekuje, ze jeste$ Zyciem. Dziekuje, ze wnosisz zycie w moje serce -
darmo, przez Twoja taske.

kwietnia 2026, czwartek Dz 3,11-26; Ps 8,-9; L.k 24,35-48
SPOTKAC ZMARTWYCHWSTALEGO TO SPOTKAC POKO]

Lk 24,36-37

LA gdy rozmawiali o tym, On sam stangt posrdéd nich i rzekt do nich: Pokdj

wam! Zatrwozonym i wylektym zdawato sie, ze widzq ducha.”

Pierwszym darem zmartwychwstatego Jezusa jest pokoj. Ewangelie w tych
dniach méwig o tym wielokrotnie. Apostotowie zachowuja sie po ludzku.
Towarzyszy im lek o wiasne Zycie. Towarzyszy im takze do$wiadczenie
zyciowej porazki. Jak czesto w naszym zyciu towarzysza nam podobne
uczucia? Pokoj jest balsamem na skotatane serce. Pokdj pochtania
wewnetrzny lek, ktéry przynalezy do cztowieczenstwa. Pokdj wzmacnia
zaufanie i pozwala wzrasta¢ w wierze.

Czyz pokoéj nie jest tym, czego w swoim zyciu potrzebujesz najbardziej
wsrod wszystkich burz i zawirowan zycia? Pomaodl sie: Jezu, wiesz, Ze bez
Twojego pokoju nie potrafie zy¢. Prosze Cie o dar glebokiego pokoju w
sercu.
10 kwietnia 2026, piatek Dz 4,1-12; Ps 118,1-25; J 21,1-14

SPOTKAC ZMARTWYCHWSTALEGO TO ROZPOZNAC

GO W PROSTYCH CZYNNOSCIACH

]21,9-10
LA kiedy zeszIli na lqd, ujrzeli Zarzqce sie na ziemi wegle, a na nich utoZonq
rybe oraz chleb. Rzekt do nich Jezus: Przyniescie jeszcze ryb, ktorescie teraz
utowili.



