21 lutego 2026r., sobota Iz 58,9b-14; Ps 86,1b-6; L.k 5,27-32
NAWRACAC SIE, TO PRZYCHODZIC DO BOGA ZYWEGO

Ps 86, 5-6

., Iy bowiem, Panie, jestes dobry i peten przebaczenia, peten taskawosci dla

wszystkich, ktorzy Cie wzywajq. Wystuchaj, Panie, modlitwe mojq i zwaz na

glos mojej prosby!”

Bog oczekuje, ze bedziemy Go wzywaé. Bog zywy pragnie, aby$Smy
przychodzili do Niego ze swoimi ktopotami i brakami. On nie meczy si¢ w
przebaczaniu czlowiekowi. Tylko czy Ty pragniesz przyj$¢ do Jezusa i
przyjac Jego propozycje rozwigzania Twoich problemow?

Czy przychodzisz do Jezusa ze swoimi problemami? Czy jeste$ przed Nim
szczery? Czy chcesz przyja¢ Jego propozycje rozwigzania Twojego
problemu? Pomédl sie: Jezu, dzickuje, ze Twoje drzwi sg przede mnag
zawsze otwarte. Dziekuje, ze czekasz na mnie.

Asystent koscielny — ks. Wojciech Jaskiewicz. ]
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15 lutego 2026r., niedziela Syr 15,15-20; Ps 119,1-34; 1 Kor 2,6-10; Mt 5,17-37
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DOKONYWAC WELASCIWYCH WYBOROW
Syr 15, 16-17
., Potozyl przed tobg ogien i wode, co zechcesz, po to wyciggniesz reke.
Przed ludzmi zycie i smierc, co ci si¢ podoba, to bedzie ci dane.”

Bog obdarzyt czlowieka wolng wola. Bog nie chce by¢ wybierany i
kochany z przymusu. Rowniez pieklo nie jest kara Boga zeslang na
cztowieka, ale wyborem samego czlowieka. Pieklo to zycie bez Boga. Bog
potozyt przed cztowiekiem zycie i $mier¢, i do Ciebie nalezy wybor. Bog
Zywy to na pewno zycie i zrodlo zycia.

Jakich wyboréw dokonujesz w zyciu, czy sa to wybory zwigzane z

Bogiem? Pomadl sie: Jezu, dzickuje Ci za Twoje zycie. Dzigkuje, ze jestes

Zyciem i zrodlem Zycia.

16 lutego 2026r., poniedzialek Jk 1,1-11; Ps 119,67-76; Mk 8,11-13
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO ODKRYC DAWCE DAROW

Jk 1, 5-6a

,Jesli zas komus z was brakuje mgdrosci, niech prosi o nig Boga, ktory daje

wszystkim chetnie i nie wymawiajgc, a na pewno jg otrzyma. Niech zas

prosi z wiarg, a nie wgtpi o niczym.”

Bog jest hojnym dawca. Daje w sposéb szczodry. Czy prosisz Boga o madre
przezycie zycia? Czy prosisz Dawce wszelkich darow o pomoc w swoich
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trudnych sytuacjach? Czy pamigtasz, ze nie jeste$ sam?

O co ostatnio prosites Boga zywego? Czy przychodzisz do Boga w swoich
ktopotach, tak naturalnie? Pomédl si¢: Jezu, dzigkuje¢, ze moge do Ciebie
przychodzi¢. Dziekuje, ze zawsze mnie wystuchujesz.

17 lutego 2026r., wtorek JK 1,12-18; Ps 94,12-19; Mk 8,14-21
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC DROGE POKONYWANIA POKUS

Jk 1,12

., Blogostawiony mqz, ktory wytrwa w pokusie, gdy bowiem zostanie
poddany probie, otrzyma wieniec Zycia, obiecany przez Pana tym, ktorzy Go
mitujq.”

Podlegamy pokusom, chcemy czy nie, poniewaz jesteSmy ludzmi
skazonymi przez grzech pierworodny. Wbrew pozorom pokusy pokonuje
si¢ na modlitwie. Im powazniejsze pokusy przezywamy, tym wigcej
potrzebujemy modlitwy i Bozego Stowa oraz czgstego Kkorzystania z
sakramentow Kosciota.

Z jaki pokusami najczesciej si¢ borykasz? Jak sobie z nimi radzisz?
Pomadl si¢: Jezu, prosze Ci¢ o taske pokonywania moich pokus. Dzigkuje
Ci za dar wiary.

18 lutego 2026r., Sroda Popielcowa

JI 2,12-18; Ps 51,3-17; 2 Kor 5,20-6,3; Mt 6,1-18

NAWRACAC SIE, TO POZNAWAC SWOJ GRZECH

Ps 51, 3-5
,, Zmituj sie nade mng, Boze, w swojej taskawosci, w ogromie swego
milosierdzia wymaz mojg nieprawosc¢! Obmyj mnie zupelnie z mojej winy i
oczys¢ mnie z grzechu mojego! Uznaje bowiem mojq nieprawosé, a grzech
maoj jest zawsze przede mng.”

Naszym prawdziwym nieszczg$ciem jest nasz wlasny grzech. On jest
powodem rozbicia, sktdcenia, rozwodow 1 wszelkiego innego nieszczescia.
Stowo Boze méwi w innym miejscu dobitnie, ze grzech rodzi smieré (List
sw. Jakuba 1,15). Cztowiekowi jednak trudno jest zobaczy¢ wlasny grzech a
jeszcze trudniej do niego przyznaé si¢. Dlatego zobaczenie swojego grzechu
1 uznanie go w swoim zyciu jest wielka Boza taska. Wielki Post jest
szczegblnym czasem taski poznawania swojego grzechu, zwlaszcza tego, z
ktorym si¢ zzyliSmy i przestaliSmy go zauwazac.

Czy widzisz swo@j grzech? Jak czesto przystepujesz do sakramentu
pojednania? Pomédl sie¢: Jezu, dzigkuj¢ Ci za taske wiary. Prosze Ci¢ o

zobaczenie mojego grzechu, zal i pragnienie zmiany.

19 lutego 2026r., czwartek Pwt 30,15-20; Ps 1,1-6; £k 9,22-25
NAWRACAC SIE, TO WLASCIWIE WYBIERAC

Pwt 30, 15

, Patrz! Klade dzis przed tobq Zycie i szczescie, Smierc i nieszczescie. Ja

dzis nakazuje ci mitowacé Pana, Boga tWeqo i chodzi¢ Jego drogami, petnigc

Jego polecenia, prawa i nakazy, abys zyt i mnozyt sie, a Pan Bog twdj,

bedzie ci blogostawit w kraju, ktory idziesz posigsc.”

Bog zywy daje cztowiekowi taske wyboru miedzy zyciem a $miercig. Zycie
jest tam, gdzie jest Bog, poniewaz On jest Zrodlem zycia, On sam nas
stworzyt. Smieré jest tam, gdzie nie ma Boga zywego. Nie ma innej drogi.
Jest tylko Bog 1 szatan. Jest tylko Zycie 1 $§mier¢, a my mamy wolng wolg.

Czy wlasciwie wybierasz? Czy wybierasz kazdego dnia Boga i1 zycie?
Pomddl sie: Jezu, prosze Ci¢ o taske dobrych wyborow. Prosze Cig o taske
wyboru Ciebie.

20 lutego 2026r., piatek Iz 58,1-9a; Ps 51,3-6b;18-19; Mt 9,14-15
NAWRACAC SIE, TO ODKRYC SWOJA SEABOSC I SILE

Ps 51, 18-19

, Iy sie bowiem nie radujesz ofiarq i nie chcesz catopalen chocbym je

dawatl. Mojg ofiarq, Boze, duch skruszony, nie gardzisz, Boze, sercem

pokornym i skruszonym.”

Poznawanie wlasnego grzechu rodzi skruchg¢. Poznawanie wlasnego
grzechu upokarza. Ujrzenie calej swojej ludzkiej kondycji sprawia, ze
spadamy z piedestatu naszej pychy 1 samowystarczalno$ci. W konsekwencji
odkrywamy, ze jestesmy tylko stabym stworzeniem. Jednak z drugiej strony
odkrywajac swoja stabo§¢ widzimy, Zze nasza moc, nasze wsparcie 1 sifa jest
w zyjacym Bogu.

Czy odkrywanie grzechu rodzi w Twoim zyciu skruche? Czy wotasz o taske
skruchy i pokory? Pomodl sie: Jezu, dzigkuje Ci za taske skruchy w moim
zyciu. Dzigkuje Ci za wszelkie upokorzenia rodzace skruchg.



