naszego zycia. Na ile Mu pozwolimy, na tyle oczysci nasze serce. W kazdych tych
sytuacjach jest z nami i moéwi nam: Odwagi!

Czy pozwalasz Jezusowi prowadzi¢ si¢ przez meandry swojego zycia? Jak
przyjmujesz Jego lekcje? Pomodl si¢: Jezu, potrzebuje Ciebie. Daj mi si¢ dotknac¢
i zaufa¢ Tobie do konca.

10 stycznia 2026, sobota 1J4,19-54;, Ps72,1-17; Lk 4,14-22
PRZY]AC PANA, TO PRZY]AC GO NA JEGO WARUNKACH

k4,18

,,Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie namascit i postat Mnie, abym

ubogim niost dobrg nowineg, wiezniom gtosit wolnosé, a niewidomym przejrzenie;

abym ucisnionych odsytat wolnymi.”

Przyja¢ Pana, to przyjmowac Jego ofiarowana wolno$¢, ale na Jego prawach i
zasadach. Te prawa i zasady odnajdujemy w Pi§mie Swigtym i nauce Kosciota.
Bog oczekuje od nas postuszenstwa, aby przyja¢ to, co On nam pragnie dac.
Czesto jednak to my chcemy dyktowa¢ warunki przyjecia daru, warunki naszej
wiary. Co$ przyjmujemy, co$ odrzucamy i tworzymy sobie swoja wlasna, prywatna
religijno$¢. Co z tego wynika? Nijako$¢ i bylejakosé¢. Jakiego Boga pragniesz
przyjac?

Jakiego Boga pragniesz przyjmowac? Czy Boga, ktorego sobie sam wymyslites,
czy Boga, ktory objawia Ci si¢ w Biblii i nauczaniu Kosciota? Pomaédl sie: Jezu,
dzigkuje, ze pragniesz przyj$s¢ do mojego serca. Dzickuje, ze pragniesz mi si¢
odda¢ taki jaki jeste$. Uzdolnij mnie do przyjecia Ciebie mimo réznych moich
watpliwos$ci i ograniczen.

Opracowata: Jolanta Prokopiuk, korekta: Elzbieta i Grzegorz
Kowalewscy, ilustracje: Marta Stanco, sktad: Mariusz Stanco.
Asystent koscielny — ks. Wojciech Jaskiewicz.
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3 stycznia 2026, niedziela  Syr24,1-12; Ps 147,12-20; Ef 1,3-6,15-18; J 1,1-18
PRZYJAC PANA, TO PRZYJAC JEGO BLOGOSLAWIENSTWO

Ef1,3

., Niech bedzie blogostawiony Bog i Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktory

napetnit nas wszelkim btogostawienstwem duchowym na wyzynach niebieskich w

Chrystusie”.

L NARALENIE

Zmagajac si¢ codziennie z trudami zycia, nietatwo przyjac i uwierzy¢ w to, ze Bog
dzieki temu, ze Jego Syn przyszedl na ziemi¢, obdarza nas jakim$
btogostawienstwem. Boze duchowe blogostawienstwo, to Jego odpowiedz na
nasze najglebsze, najskrytsze pragnienia — (s)pokoju, mitosci, radoséci. To whasnie
te rzeczy pragnie da¢ nam Bog w swoim blogostawienstwie. ,, Bo krolestwo Boze
to nie sprawa tego , co sig je i pije, ale to sprawiedliwos¢, pokoj i rados¢ w Duchu
Swietym” (Rz 14,17). Jestesmy wolni, aby to przyja¢é, albo odrzucié.

Czego naprawde pragniesz? Jesli pokoju, mitosci, radosci, sprawiedliwosci, to
znajdziesz je u Boga przez oddanie siebie Jezusowi. Pomédl si¢: Jezu, chce, aby
obietnica Bozego blogostawienstwa spetnita si¢ w moim zyciu. Poprowadz moje
zycie tak, abym widzial to coraz wyraznie;j.


http://www.onjest.pl/slowo
http://www.bing.com/images/search?q=foska&view=detail&id=1AFDCB8C165443400EF8A0082A0C7AAFF792C142&first=61&FORM=IDFRIR

5 stycznia 2026, poniedzialek 1J3,11-21; Ps 100,1-5; J 1,43-51
PRZYJAC PANA, TO ZMIENIAC SLOWA W CZYNY MILOSCI

1J3,17-18

,Jesliby ktos posiadal majetnos¢ tego swiata i widzial, Ze brat jego cierpi

niedostatek, a zamkngl przed nim swe serce, jak moze trwa¢ w nim mitos¢

Boga? Dzieci, nie mitujmy stowem i jezykiem, ale czynem i prawdg”.

Mamy co jes¢, pi¢, gdzie mieszkaé, mamy mieszkanie badz dom, samochdd,
komputery, internet... Kto$ policzyt, Zze ci, ktoérzy majg te dobra, nalezag do 8%
najbogatszej ludnosci swiata. A te 92%, ktorym brakuje wody, jedzenia, dachu nad
gtowa...? Dzieki srodkom przekazu widzimy, jak nasi bracia w réznych cze$ciach
$wiata cierpig niedostatek. Czy otwiera to nasze serca i nasze kieszenie?

Zastanow sig ile jest w Tobie biadolenia i narzekania na wlasng trudng sytuacj¢ a
ile wrazliwos$ci na potrzeby tych, ktorym wiedzie si¢ gorzej. Jaka jest Twoja
konkretna mito$¢, wyrazajaca si¢ w czynie? Pomdadl sie: Jezu, pokaz mi, co moge
zrobi¢, aby zamieni¢ stowo w czyn mitosci, oboj¢tnos¢ w zaangazowanie.

6 stycznia 2026, wtorek (Uroczysto$¢ Objawienia Panskiego)
1z 60,1-6; Ps 72,1-13; Ef 3,2-6; Mt 2, 1-12
PRZYJAC PANA JAK TRZEJ KROLOWIE
Mt 2,1-2
. (...) oto Medrcy ze Wschodu przybyli do Jerozolimy i pytali: ,, Gdzie jest nowo
narodzony krol zydowski? Ujrzelismy bowiem Jego gwiazde na Wschodzie i
przybylismy odda¢ Mu pokton”.

Medrcy, elita tamtych czasow, znalezli w sobie na tyle pokory, aby ponies¢ trudy
podrozy i uznac, ze jest cos, co przekracza ich inteligencje 1 wiedzg. Choroba
dzisiejszych czasoéw jest przekonanie, ze jesli co$ nie miesci nam si¢ w gltowie i
przekracza nasze rozumowanie, to jest nie do przyjecia. Trzej krolowie byli wielcy
przez to, ze bezkompromisowo szukali prawdy, mimo trudow i niewygod. Kazdy z
nas jest wielki, jesli dazy do prawdy w swoim zyciu, niezaleznie od tego, ile ona
kosztuje.

Czy jestes gotow wyjs¢ poza swoje wlasne myslenie 1 uznaé, ze nie wszystko w

Tobie jest zgodne z Prawdg i jej wymogami? Pomédl si¢: Jezu, Ty jestes Droga,
Prawda i Zyciem. Naucz mnie szuka¢ Prawdy i zy¢ nig.

7 stycznia 2026, sroda 1J3,22-4,6; Ps 2,7-12; Mt 4,12-17.23-25
PRZYJAC PANA, TO ZAPROSIC GO DO SWOJEJ CIEMNOSCI

Mt 4, 15-16

., Ziemia Zabulona i ziemia Neftalego, Droga morska, Zajordanie, Galilea pogan!

Lud, ktory siedzial w ciemnosci, ujrzal swiatlo wielkie, i mieszkancom cienistej

krainy smierci swiatlo wzeszto.”

Potrzebujemy ujrze¢ swoja Galileg pogan, swoje zyciowe ciemnosci. Owe

ciemnosci to brak przebaczenia, to zycie w nienawisci, obmys$laniu rewanzu,
zastanawianiu si¢ jak odptaci¢ picknym za nadobne. Owe ciemnosci to takze
przyzwyczajenie do grzechu i udomowienie demonéw ciemnosci (rozwodow,
konkubinatéw, uprawiania seksu przed S$lubem, duzych i matych kradziezy).
Potrzebujemy ujrze¢ swoje ciemnos$ci i tam zaprosi¢ nowonarodzonego Jezusa,
abysmy mogli ujrze¢ zycie i §wiatlo tam, gdzie wydaje si¢, Ze nic juz nie da si¢
zrobic.

Czy poznale§ swoje ciemnosci, swoja Galileg pogan? Czy zaprosite§ juz do niej
Jezusa nowonarodzonego? Pomédl sie: Jezu, zapraszam Cig, aby$ zagoscil w
moich ciemno$ciach zycia, bo tylko wtedy owe ciemno$ci moga stac si¢ Swiattem
dajacym pokdj i rados¢.

8 stycznia 2026, czwartek 1J4,7-10; Ps 72,1-8; Mk 6,34-44
PRZYJAC PANA, TO ODDAC SIEBIE W CALOSCI

Mk 6, 37-38

wLecz On im odpowiedziat: Wy dajcie im jes¢! Rzekli Mu: Mamy pojsé i za

dwiescie denarow kupic¢ chleba, zeby im dacé jes¢? On ich spytai: lle macie

chlebow? Idzcie, zobaczcie! Gdy sie upewnili, rzekli: Pigé i dwie ryby.”

Bog potrzebuje naszych pigciu chlebow i1 dwoch ryb, zeby mie¢ z czego
rozmnaza¢. Tymi chlebami i rybami sg takie umiejetnosci, czas, dobra materialne,
jakie mamy tu i teraz. Bogu to wystarczy do rozmnozenia w taki sposob, aby wielu
zyjacych obok Ciebie, moglo do$wiadczy¢ przez Ciebie jakiego$ dobra. Liczy si¢
tylko to, czy chcesz odda¢ Bogu to, co masz, to kim jeste$, nawet z wicloma
wadami i problemami. Dla Jezusa nie jest wazne ile posiadamy, tylko ile mu
oddajemy. Dla apostolow to bylo wszystko co mieli. Bog pragnie wszystkiego tak,
jak sam oddaje si¢ nam caly.

Czy nie oddajesz Jezusowi ochlapow ze swojego zycia (czasu, pienigdzy,
umiejetnoscei)? Kim jest dla ciebie Jezus? Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci, ze
pragniesz mnie catego. Dzigkuje , ze moge oddac¢ Ci w catosci to kim jestem.

9 stycznia 2026, sobota 1J4,11-18; Ps 72,1-13; Mk 6,45-52
PRZYJAC PANA,
TO DAC MU SIE DOTKNAC I ZAUFAC DO KONCA

Mk 6, 50-52

,, Widzieli Go bowiem wszyscy i zatrwozyli sie. Lecz On zaraz przemowit do nich:
Odwagi, Ja jestem, nie bojcie sie! I wszedt do nich do todzi, a wiatr si¢ uciszyl.
Oni tym bardziej byli zdumieni w duszy, ze nie zrozumieli sprawy z chlebami, gdyz
umyst ich byt otepialy.”

Nasz umyst jest czesto otepialy i1 nie potrafi zrozumieé, przyjmowaé i wyciggaé
wnioskow z zadawanych nam lekcji zyciowych. Mamy swoje ograniczenia i
musimy je zaakceptowac. Ale Jezus przychodzi do nas i mowi: Nie bojcie si¢! Na
ile Mu pozwolimy, na tyle poprowadzi nas do glgbszego zrozumienia siebie i



