Bozej, aby zrealizowa¢ swoja misje zyciowa do konca. Tylko wowczas
uslyszymy w swoim sercu stowa Jezusa z krzyza: Wykonalo sig! Jan
Chrzciciel wykonat swoja misje do konca. Jezus wykonat swoja misje do
konca. Maryja wykonala swoja misje do konca. Apostotowie wykonali
swoja misje do konca.

Czy znasz swoja misj¢ zyciowa? Czy pragniesz ja zrealizowa¢ do konca? Z
czym masz problemy? Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci, ze powierzyles mi
misj¢ zyciowa. Dzigkuje, ze uzdalniasz mnie do realizacji tej misji

30 sierpnia 2025, sobota 1 Tes 4,9-11; Ps 98,1-9; Mt 25,14-30
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DOSWIADCZYC BRATERSTWA
1Tes4,9
Nie jest rzeczq konieczng, abysmy wam pisali o milosci braterskiej,
albowiem Bog was samych naucza, byscie si¢ wzajemnie mitowali.

Kosciola doswiadcza si¢ w sposob widzialny najbardziej przez laske
braterstwa. Braterstwo to mito$§¢ wzajemna, a jego fundamentem braterstwa
jest osobista relacja z Jezusem. Troska drugiego cztowieka o nas jest
namacalnym dos$wiadczeniem Bozej mitosci 1 rodzi pragnienie bycia w
Kosciele. Milo$¢ braterska to konkret, zainteresowanie drugim cztowiekiem
w prostych gestach.

Kiedy ostatnio zatroszczyles si¢ o drugiego cztowieka w prostym gescie,
np. zlozenia zyczen, zapytanie si¢ o jego problemy? Kiedy ostatnio
doswiadczytes troski drugiego czlowicka 0 siebie? Pomédl sie: Jezu,
dziekuje Ci za mitos¢ braterska. Dzigkuje za Kosciot.

Opracowata: Jolanta Prokopiuk, korekta: Elzbieta i Grzegorz
Kowalewscy, ilustracje: Marta Stanco, skfad: Mariusz Starco.
Asystent koscielny — ks. Wojciech Jaskiewicz.
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CHODZIC W DUCHU SWIETYM
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24 sierpnia 2025, niedziela 1z 66,18-21; Ps 117,1-2; Hbr 12,5-13; £k 13,22-30
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO PRZYJMOWAC CZAS KARCENIA

Hbr 12, 5-7. 11

Zapomnieliscie o napomnieniu, z jakim Bog si¢ zwraca do was jako do
synow. ,,Synu moj, nie lekcewaz karcenia Pana, nie upadaj na duchu, gdy
On cig doswiadcza. Bo kogo mituje Pan, tego karci, chloszcze zas kazdego,
ktorego za syna przyjmuje”’. Trwajcie w karnosci! Bog obchodzi si¢ z wami
jak z dziecmi. Jakiz to bowiem syn, ktorego by ojciec nie karcit? Wszelkie
karcenie na razie nie wydaje sie radosne, ale smutne, potem jednak przynosi
tym, ktorzy go doswiadczyli, blogi plon sprawiedliwosci.

Trudne doswiadczenia w Zyciu czasem sg potrzebne, aby cztowiek wzrastal.
Potrzebujemy Bozej taski, aby modc przez te do$wiadczenia zwycigsko
przechodzi¢. Nic si¢ nie dzieje w zyciu przypadkowo. Potrzebujemy
Bozego $swiatta, aby zrozumie¢ sens trudnych doswiadczen.

Czy rozumiesz sens trudnych doswiadczen w swoim zyciu? Czy
zaakceptowates w swoim zyciu trudne wymagania? Pomodl sie: Jezu,
dzigkuj¢ Ci za trudne wydarzenia w moim zyciu. Dzigkuje¢, ze pozwalasz mi
zrozumie¢ sens tych doswiadczen.

25 sierpnia 2025, poniedzialek 1 Tes 1,1-10; Ps 149,1-9; Mt 23,1.13-22
CHODZIC W DUCHU SWIETYM ,
TO DORASTAC PRZEZ PRAWO DO MILOSCI
Mt 23, 15
"Biada wam, uczeni w Pismie i faryzeusze obtudnicy, bo obchodzicie morze
i ziemig, Zeby pozyskal jednego wspotwyznawce. A gdy si¢ nim stanie,
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czynicie go dwakro¢ bardziej winnym piekia niz wy sami.”

Obtudnik lub hipokryta to taka osoba, ktora domaga si¢ realizowania
prawa, a sama tego prawa nie przestrzega. Faryzeusze byli mistrzami w
wynaturzaniu Prawa. Prawo potrzebne jest cztowiekowi, poniewaz stawia
mu jasne granice jak moze si¢ porusza¢ w zyciu. W takim przypadku prawo
staje si¢ wychowawcg prowadzacym do mitosci. Jednak wraz z mitoscig
dobiega konca rola prawa. Czy jeste§ cztowiekiem litery prawa, czy
mitosci?

Co jest dla ciebie wazniejsze przestrzeganie litery prawa, czy prawo
mitosci? Pomodl sie: Jezu, ja wiem, ze bez prawa w zyciu trudno zy¢, ale
pozwo6l mi ponad prawo widzie¢ cztowieka.

26 sierpnia 2025, wtorek — uroczystos¢ NMP Czestochowskiej

Prz 8,22-35; Ps 48,2-15; Ga 4,4-7; J 2,1-11

CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO POWIERZAC SWOJE ZYCIE MARYI

J2,1-5
W Kanie Galilejskiej odbywato si¢ wesele i byla tam Matka Jezusa.
Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego uczniow. A kiedy zabrakto
wina, Matka Jezusa mowi do Niego: , Nie majq juz wina”. Jezus Jej
odpowiedzial: ,, Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? Jeszcze nie
nadeszta godzina moja”. Wtedy Matka Jego powiedziata do stug: ,,Zrdobcie
wszystko, cokolwiek wam powie”.

Maryja jest zdumiewajacg 1 zachwycajaca kobietg. Dobrze z Nig zy¢ w
dobrej 1 pelnej mitosci relacji. Ona prowadzi zawsze do Syna Jezusa. Ona
wie, czego cztowiekowi potrzeba. Czesto przychodzimy do Niej z drobnymi
problemami, Ona za§ prowadzi nas do rozwigzania fundamentalnych
problemow, ktére decydujg o zyciu 1 $mierci.

Czy posiadasz dobrg i pelng mitosci relacje z Maryja? Z jaki problemami
przychodzisz do Niej? Pomadl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za Twojg ukochang
Matke — Maryje. Dzigkuje za Jej wstawiennictwo.

27 sierpnia 2025, sroda 1 Tes 2,9-13; Ps 139,7-12; Mt 23,27-32
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO BYC ZINTEGROWANYM WEWNETRZNIE

Mt 23, 27-28

Biada wam, uczeni w Pismie i faryzeusze obtudnicy, bo podobni jestescie do
grobow pobielanych, ktore z zewnqtrz wyglgdajq pigknie, lecz wewngtrz
petne sq kosci trupich i wszelkiego plugastwa. Tak i wy z zewngtrz
wydajecie si¢ ludziom sprawiedliwi, lecz wewnqtrz petni jestescie obtudy i

nieprawosci.

Czlowiek moze zy¢ w wewnetrznej schizofrenii: na zewnatrz bedzie mity i
sympatyczny, a wewnatrz bedzie zaprzeczeniem tego wszystkiego.
Potrzebujemy wewnetrznej integracji, aby strona zewngtrzna objawiata
nasze wnetrze. Potrzebujemy ujrze¢ nasze rozdwojenie, bo tylko wowczas
mamy szans¢ na wewnetrzng spojnos¢. ProSmy zatem Jezusa, aby nas
integrowal wewngetrznie.

Czy twoja strona zewngetrzna wyraza twoje wnetrze? Czy twoje czyny sa
wyrazem twoich przekonan? Pomddl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za wewnetrzng
integracj¢. Dziekuje za dar wiary.

28 sierpnia 2025, czwartek 1 Tes 3,7-13; Ps 90,3-17; Mt 24,42-51
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO MIEC ODWAGE BRONIC PRAWDY

Mk 6, 17-19

Herod kazat pochwycié Jana i zwigzanego trzymat w wiezieniu, z powodu
Herodiady, Zony brata swego Filipa, ktorq wzigl za Zone. Jan bowiem
wypominat Herodowi: ,, Nie wolno ci mie¢ Zony twego brata”. A Herodiada
zawzieta sig na niego i rada bytaby go zgladzic, lecz nie mogta.

Jan Chrzciciel oddat zycie za prawde. Otwarcie sprzeciwial si¢ zaktamaniu
kréla Heroda. Potrzebujemy broni¢ prawdy w swoim zyciu 1 walczy¢ o nia,
gdy bedzie taka potrzeba, bo tylko prawda pozwala mie¢ szacunek do
samego siebie.

Czy jeste$ cztowiekiem prawdy? Czy szukasz prawdy? Czy nie zadawalasz
si¢ polprawdami? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za prawd¢e w moim zyciu.
Dzigkuje, ze uzdalniasz mnie do szukania prawdy.

29 sierpnia 2025, piatek — wspomnienie meczenstwa $wietego Jana
Chrzciciela

Jr1,17-19; Ps 71,1-17; Mk 6,17-29

CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ZREALIZOWAC SWOJA MISJE DO KONCA

Mk 6, 18-20
Jan bowiem wypominat Herodowi: ,,Nie wolno ci mie¢ zony twego brata”.
A Herodiada zawzieta si¢ na niego i rada bytaby go zgladzié, lecz nie
mogta. Herod bowiem czut lgk przed Janem, znajgc go jako meza prawego i
Swietego, i bratl go w obrone. Ilekro¢ go postyszal, odczuwat duzy niepokoj,
a przeciez chetnie go stuchat.

Potrzebujemy wzrasta¢ w wierze, w odwadze, w pragnieniu petnienia woli



