Bożego i wziąwszy chleby pokładne, sam jadł i dał swoim ludziom? Chociaż samym tylko kapłanom wolno je spożywać”. 

Dla Jezusa najważniejsza jest miłość. Miłość usprawiedliwia liczne nasze braki i grzechy. Dzięki miłości odnajdujemy właściwą drogę do rozwiązania konkretnego problemu. Potrzebujemy odkryć prawdziwą miłość. Często żyjemy w karykaturze miłości, którą lansuje świat. Potrzebujemy odkryć Pana miłości. 

Czy odkryłeś prawdziwą miłość, która niesie życie? Czy odkryłeś czym jest miłość dla Chrystusowa? Pomódl się: Jezu, dziękuję Ci za odkrycie prawdziwej miłości. Dziękuję, że uczysz mnie prawdziwej miłości. Dziękuję za wyobraźnię miłości.




















	[image: http://ts3.mm.bing.net/th?id=H.4735971083880562&pid=1.9]
	Opracowała: Jolanta Prokopiuk, korekta: Elżbieta i Grzegorz Kowalewscy, ilustracje: Marta Stańco, skład: Mariusz Stańco. Asystent kościelny – ks. Wojciech Jaśkiewicz. 
Wspólnota Domowego Kościoła Ruchu Światło – Życie  „On Jest”
	[image: C:\Users\Mariusz\Desktop\Faith\Rozwazania\QR code lectio.jpeg]

	Teksty do medytacji znajdują się na stronie: www.onjest.pl/slowo
Zachęcamy do korzystania z metody czytania i rozważania Słowa Bożego Lectio Divina i rozważań dostępnych na stronie internetowej oraz w formie aplikacji na urządzenia z systemami Android, Apple (kod QR obok), jak również  czytniki e-book
	


CHODZIĆ W DUCHU ŚWIĘTYM 
[image: ]
31 sierpnia 2025, niedziela         Syr 3,17-29; Ps 68,4-11; Hbr 12,18-24; Łk 14,1-14
CHODZIĆ W DUCHU ŚWIĘTYM, TO UCZYĆ SIĘ POKORY
Łk 14, 10
Lecz gdy będziesz zaproszony, idź i usiądź na ostatnim miejscu. A gdy przyjdzie ten, który cię zaprosił, powie ci: „Przyjacielu, przesiądź się wyżej”. I spotka cię zaszczyt wobec wszystkich współbiesiadników. 

Postawa pokory wymaga zaangażowania i wysiłku. Świadome szukanie pokory to np. wybór ostatniego miejsca czy czynienie dobra, które nie przynosi chwały, ale tworzy klimat wspólnoty. Zacznijmy zatem prosić Jezusa o zrozumienie czym jest pokora. Potrzebujemy zasmakować w pokorze, aby jej szukać. 

Czy dostrzegasz owoce pokory w swoim życiu? Czy świadomie szukasz zajęć, służb, czynności, które nie rodzą twojej chwały? Pomódl się: Jezu, dziękuję Ci za pokorę, która potrafi dostrzegać dobro w innych. Dziękuję za szukanie pokory. 

1 września 2025, poniedziałek		 1 Tes 4,13-18; Ps 96,1-13; Łk 4,16-30
CHODZIĆ W DUCHU ŚWIĘTYM, 
TO ODKRYĆ ISTOTĘ CHRZEŚCIJAŃSTWA
Łk 4, 17-19
Podano Mu księgę proroka Izajasza. Rozwinąwszy księgę, znalazł miejsce, gdzie było napisane: „Duch Pański spoczywa na Mnie, ponieważ Mnie namaścił i posłał Mnie, abym ubogim niósł dobrą nowinę, więźniom głosił wolność, a niewidomym przejrzenie; abym uciśnionych odsyłał wolnymi, abym obwoływał rok łaski Pana”. 

Bez Ducha Świętego nie ma Kościoła, nie ma chrześcijaństwa. Bez Ducha Świętego mamy jedynie pobożny skansen. To On rodzi Kościół i ożywia w nas słowo Boże. To Duch Święty sprawia, że potrafimy kochać i przebaczać. Istotą chrześcijaństwa jest chodzenie w Duchu Świętym. 

Czy odkryłeś w swoim życiu potrzebę wrażliwości na Ducha Świętego? Czy jesteś człowiekiem Ducha Świętego? Pomódl się: Jezu, dziękuję Ci za Twojego Ducha Świętego. Dziękuję, że uwrażliwiasz mnie na Ducha Świętego. 

2 września 2025, wtorek			   1 Tes 5,1-11; Ps 27,1-14; Łk 4,31-37
CHODZIĆ W DUCHU ŚWIĘTYM, 
TO DEMASKOWAĆ SWOJĄ NIEWIARĘ
Łk 4, 31-32
Jezus udał się do Kafarnaum, miasta w Galilei, i tam nauczał w szabat. Zdumiewali się Jego nauką, gdyż słowo Jego było pełne mocy. 

Słowo Jezusa ma ogromną moc – potężną moc sprawczą. Można zadać sobie pytanie: Dlaczego w naszym życiu nie doświadczamy mocy słowa Jezusa? Mocy sprawczej Jego słowa nie ograniczyły prześladowania zewnętrzne, jak czytamy w Dziejach Apostolskich. Moc sprawczą słowa Pana paraliżuje nasza niewiara. Dlatego potrzebujemy demaskować niewiarę w swoim życiu. 

Czy dostrzegasz niewiarę w swoim życiu? W czym się ona przejawia? Pomódl się: Jezu, dziękuję Ci, że demaskujesz moją niewiarę. Panie przymnóż mi wiary. 

3 września 2025, środa 			    Kol 1,1-8; Ps 52,10-11; Łk 4,38-44
CHODZIĆ W DUCHU ŚWIĘTYM, TO UCZYNIĆ PRACĘ SŁUŻBĄ
Łk 4, 38-39
Po opuszczeniu synagogi Jezus przyszedł do domu Szymona. A wysoka gorączka trawiła teściową Szymona. I prosili Go za nią. On, stanąwszy nad nią, rozkazał gorączce, i opuściła ją. Zaraz też wstała uzdrowiona i usługiwała im. 

Człowiek otrzymuje uzdrowienie po to, aby służyć innym. Tak właśnie stało się z teściową Piotra. Aby nasze najprostsze prace miały wartość w oczach Bożych, potrzebują mieć wymiar służby, czyli troski o drugiego człowieka. Tak właśnie w konkrecie wyraża się miłość. 

Czy swoją pracę wykonujesz w duchu służby wobec drugiego człowieka? Czy wykonujesz proste gesty, które wyrażają troskę o daną osobę? Pomódl się: Jezu, dziękuję Ci, że przemieniasz moją pracę w służbę. 


4 września 2025 , czwartek 			        Kol 1,9-14; Ps 98,2-6; Łk 5,1-11
CHODZIĆ W DUCHU ŚWIĘTYM, TO ZAUFAĆ SŁOWU JEZUSA
Łk 5, 4-6
Gdy przestał mówić, rzekł do Szymona: „Wypłyń na głębię i zarzućcie sieci na połów!” A Szymon odpowiedział: „Mistrzu, całą noc pracowaliśmy i nic nie ułowiliśmy. Lecz na Twoje słowo zarzucę sieci”. Skoro to uczynili, zagarnęli tak wielkie mnóstwo ryb, że sieci ich zaczynały się rwać. 

Szymon był doświadczonym rybakiem, znał się na połowie ryb. Gdy Jezus polecił mu zarzucić sieci mógł zwyczajnie unieść się pychą. On jednak zaufał słowu Jezusa. Zaufał mocy słowa swojego Mistrza i oglądał niewyobrażalny połów ryb. Jezus zaprasza nas, abyśmy i my zaufali Jego słowu, sprawczej mocy Jego słowa. W życiu bowiem wszystko jest łaską. 


Czy prosisz Jezusa o doświadczanie mocy Jego słowa? Co ostatnio usłyszałeś? Pomódl się: Jezu, dziękuję Ci za moc Twojego słowa. Dziękuję za dar wiary. 

5 września 2025, piątek 			  Kol 1,15-20; Ps 100,1-5; Łk 5,33-39
CHODZIĆ W DUCHU ŚWIĘTYM, 
TO PRAKTYKOWAĆ DZIĘKCZYNIENIE
Ps 100, 4-5
W Jego bramy wstępujcie z dziękczynieniem, z hymnami w Jego przedsionki, chwalcie i błogosławcie Jego imię. Albowiem Pan jest dobry, Jego łaska trwa na wieki, a Jego wierność przez pokolenia. 

Człowiek wierzący nie powinien koncentrować się na swoich problemach, ale na dziękczynieniu i uwielbianiu Boga żywego. Wszystko inne będzie rozwiązywane przez nasze dziękczynienie i uwielbienie. Taka postawa wyraża bowiem naszą wiarę w moc sprawczą Jego słowa. Zacznijmy zatem dziękować i uwielbiać Boga żywego, aby rozwiązywać swoje problemy. 

Czy odkryłeś w swoim życiu moc dziękczynienia? Czy praktykujesz dziękczynienie? Pomódl się: Jezu, dziękuję Ci, że przemieniasz moją wiarę w zaufanie Twojej mocy. Dziękuję, że uzdalniasz mnie do dziękczynienia. 

[bookmark: _GoBack]6 września 2025, sobota 			        Kol 1,21-23; Ps 54,3-8; Łk 6,1-5
CHODZIĆ W DUCHU ŚWIĘTYM, TO ODKRYĆ PANA MIŁOŚCI
Łk 6, 3-4
Wtedy Jezus, odpowiadając im, rzekł: „Nawet tego nie czytaliście, co uczynił Dawid, gdy poczuł głód, on i jego ludzie? Jak wszedł do domu
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