Czy czuwasz nad swoim sercem? Czy potrafisz zauwazy¢ rodzace si¢

uczucia? Czy potrafisz na nie reagowac? Pomadl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za

taske czuwania nad swoim sercem. Dzickuj¢ za demaskowanie zazdrosci i

nienawisci.

2 marca 2024, sobota Mi 7, 14-20; Ps 103, 1-12; £k 15, 1-3. 11-32
NAWRACAC SIE, TO UJIRZEC PRAWDE O SOBIE

Lk 15,11-13

Pewien cztowiek miat dwoch synow. Mtodszy z nich rzekt do ojca: ,, Ojcze,

daj mi czes¢ wlasnosci, ktora na mnie przypada”. Podzielit wiec majqtek

miedzy nich. Niedlugo potem mitodszy syn, zabrawszy wszystko, odjechat w

dalekie strony i tam roztrwonit swojg wlasnos¢, Zyjgc rozrzutnie.

Kiedy dziecko chce zerwac relacje ze swoimi rodzicami, to nie jest to wina
jego wina. Moze to by¢ rowniez wina ojca lub matki. Moze 6w syn nie
otrzymat takiej mito$ci, ktora przyciagataby go do domu? Nie tylko syn jest
marnotrawny, ale takze i1 ojciec, ktéry nie jest bez winy. Drugiego syna
réwniez nie taczy relacja mitosci z ojcem. Ojciec 1 obaj synowie potrzebuja
uderzy¢ si¢ w piersi i ujrze¢ swoja wing. Potrzebujemy prosi¢ Ojca
niebieskiego o laske ujrzenia swoich brakéw, ktore zaburzaja relacje z
najblizszymi, takze z naszymi dzie¢mi.

Czy dostrzegasz swoje braki, ktore zaburzaja twoje relacje ze
wspotmatzonkiem, dzie¢mi, teSciami, sgsiadami? Czy prosisz Jezusa o
przejrzenie? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za taske ujrzenia swoich brakow
mitosci. Dzigkuje, ze Ty sam pragniesz je uzupehic.

Opracowata: Jolanta Prokopiuk, korekta: Elzbieta i Grzegorz
Kowalewscy, ilustracje: Marta Stafnco, sktad: Mariusz Stanco.
Asystent koscielny — ks. Wojciech Jaskiewicz.
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25 lutego 2024, niedziela Rdz 22, 1-18; Ps 116, 10-19; Rz 8, 31-34; Mk 9, 2-10
NAWRACAC SIE, TO WSZYSTKO ODDAWAC PANU

Rdz 22, 1-2.9

Bég wystawit Abrahama na prébe i rzekt do niego: ,, Abrahamie! ” A gdy on
odpowiedzial: ,,0t0 jestem” — powiedzial: , Wez twego syna jedynego,
ktorego milujesz, Izaaka, idZz do kraju Moria i tam zi6Z go w ofierze na
jednym z pagorkow, jaki ci wskaze”. A gdy przyszli na to miejsce, ktore Bog
wskazat, Abraham zbudowat tam oftarz, ulozyl na nim drwa i zwigzawszy
syna swego, Izaaka, potozyt go na tych drwach na ottarzu.

Bog zywy wzywa swojego przyjaciela Abrahama, aby ztozyl ofiare ze
swojego syna Izaaka. Tekst oryginalny tego fragmentu uzywa
sformutowania: id? dla siebie. Mowigc inaczej: zl6z w ofierze swojego
syna, aby$ byl wolny od niego, a on od ciebie. Izaak nie jest twoja
wlasnoscig. Jest dla ciebie upragnionym darem oczekiwanym przez
dziesieciolecia, ale jest kim$ odrgbnym.

Co w twoim zyciu wymaga ofiarowania Panu Bogu? Pomédl sie: Jezu,
prosz¢ Ci¢ o gotowo$¢ oddania Ci wszystkiego.


http://www.onjest.pl/slowo
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26 lutego 2024, poniedzialek Dn 9, 4-10; Ps 79, 5-13; L.k 6, 36-38
NAWRACAC SIE, TO ODKRYC ISTOTE GRZECHU

Dn 9, 8-10

Panie! Wstyd na naszych twarzach, naszych krolow, naszych przywodcow i
naszych ojcow, bo zgrzeszylismy przeciw Tobie. Ale Pan, Bog nasz, jest
milosierny i okazuje taskawos¢, mimo ze zbuntowalismy sie przeciw Niemu i
nie stuchalismy glosu Pana, Boga naszego, by postepowac wedtug wskazan,
ktore nam dat przez swoje stugi, prorokow.

Prorok Daniel wyznaje grzechy swoich ziomkéw. Widzi 6w grzech i za
niego przeprasza. Daniel mowi o buncie wobec Boga i zlekcewazenia glosu
Pana. Zlekcewazenie glosu Pana to istota kazdego ludzkiego grzechu.
Wszystko inne jest pochodng niestuchania glosu Pana.

Czy styszysz glos Bozy i jestes mu postuszny? Pomodl sie: Jezu, dzigkuje
Ci, ze potrafi¢ ustysze¢ Twdj glos w glebi mojego serca. Dziekuje, ze
uzdalniasz mnie do postuszenstwa temu glosowi.

27 lutego 2024, wtorek Iz 1, 10-20; Ps 50, 8-23; Mt 23, 1-12
NAWRACAC SIE, TO UCZYC SIE SLUCHAC GLOSU PANA

1z 1, 10

Stuchajcie stowa Panskiego, wodzowie sodomscy, daj postuch prawu

naszego Boga, ludu Gomory!

Znaczenie hebrajskiego stowa shucha¢, przyjmowaé stowo Boze — to nie
tylko nadstawia¢ ucha naprawde. To otworzy¢ na nie swoje serce i
wprowadzi¢ je w zycie. Inaczej mozna powiedzie¢, ze to znaczy by¢
postusznym 1 ulegtym temu stowu. Ale czlowiek nie chce stucha¢ 1 na tym
polega jego dramat. Jest gluchy na wotanie Boze. Potrzebujemy prosi¢
Jezusa o taske uleglosci 1 postuszenstwa Jego stowu.

Czy prosisz Jezusa o taske uleglo$ci i postuszenstwa Jego stowu? Pomaédl
sie: Jezu, dzigkuje Ci za laske ustyszenia Twego stowa 1 taske
postuszenstwa temu stowu.

28 lutego 2024, sroda Jr 18, 18-20; Ps 31, 5-16; Mt 20, 17-28
NAWRACAC SIE, TO PROSIC O BOZE PRAGNIENIA

Mt 20, 20-21a

Podeszta do Niego matka synow Zebedeusza ze swoimi synami i oddawszy

Mu pokton, o cos Go prosita. On jg zapytal: ,,Czego pragniesz? ”

Pragnienia sg bardzo wazne w zyciu duchowym, poniewaz otwierajg drzwi
do wzrostu. Bog zawsze odpowiada na nasze pragnienia zwigzane z wiara,
krélestwem Bozym, modlitwa, mitoscig, jednoscia. Potrzebujemy prosi¢ o

Boze pragnienia. Potrzebujemy prosi¢ o pragnienie nawracania sig.
Potrzebujemy prosi¢ o pragnienie modlitwy czy pelienia woli Boze;.
Potrzebujemy prosi¢ o doswiadczanie mocy stowa w swoim zyciu.

Jakie sg twoje pragnienia? Czy w tych pragnieniach jest miejsce na
spotkania z Bogiem zywym? Pomddl sie¢: Jezu, dzigkuj¢ Ci za moje
pragnienia. Dzigkuje, ze moje pragnienia coraz bardziej dotycza Ciebie.

29 lutego 2024, czwartek Jr17,5-10; Ps 1, 1-6; £k 16, 19-31
NAWRACAC SIE, TO WOLAC: JEZU, UFAM TOBIE!

Jr17,7-8

Blogostawiony mqz, ktory poktada ufnos¢ w Panu, i Pan jest jego nadziejq.
Jest on podobny do drzewa zasadzonego nad wodg, co swe korzenie
puszcza ku strumieniowi; nie obawia sie, gdy nadejdzie upatl, bo zachowa
zielone liscie; takze w roku posuchy nie doznaje niepokoju i nie przestaje
wydawaé owocow.

Ufa¢ komu$ kogo si¢ widzi 1 doswiadcza pomocy jest prostsze niz ufanie
Bogu, ktérego sie nie widzi. Ufanie Bogu zaklada bowiem potrzebe wiary i
wzrastanie w wierze. Im wigksze problemy tym konieczno$¢ wigkszej wiary
1 wiekszego zaufania. Potrzebujemy prosi¢ Boga zywego o task¢ wzrastania
w wierze 1 wola¢: Jezu, ufam Tobie!

Czy pragniesz wota¢ z calg determinacjg: Jezu, ufam Tobie? Czy prosisz o
fask¢ wzrastania w wierze? Pomddl si¢: Jezu, dzigkuj¢ Ci, Ze moge wotaé
do Ciebie: Jezu, ufam Tobie!

1 marca 2024, piatek Rdz 37, 3-28; Ps 105, 16-21; Mt 21, 33-43. 45-46
NAWRACAC SIE, TO DEMASKOWAC W SWOIM SERCU
ZAZDROSC I NIENAWISC

Rdz 37, 3-4

Izrael mitowal Jozefa bardziej niz wszystkich innych swych synow, jako
urodzonego w podeszlych jego latach. Sprawil mu tez dlugg szate z
rekawami. Bracia Jozefa, widzqc, ze ojciec kocha go bardziej niz ich
wszystkich, tak go zmienawidzili, ze nie mogli zdoby¢ si¢ na to, aby
przyjaznie z nim rozmawiac.

Bracia nienawidzili Jozefa, poniewaz byt faworyzowany przez Ojca.
Zazdros$¢, ktoéra zrodzila nienawi$¢ zaprowadzita ich na skraj przepasci.
Potrzebujemy demaskowa¢ w swoim sercu zazdro$¢ 1 nienawis¢, aby nie
doprowadzily nas do nieszczescia. Potrzebujemy czuwac nad swoim sercem
i prosi¢ Jezusa o taske przebaczenia i uzdrowienia.



