By¢ narzedziem w r¢ku Boga, to troszczy¢ si¢ o innych, tak jak owych
czterech niosgcych paralityka. Dzi¢ki ich trosce, przyjazni, kreatywnosci
oraz determinacji, sparalizowany czlowiek odzyskal wtadze poruszania sig.
My tez mozemy stac si¢ narzedziem w reku Boga, zalezy to tylko od naszej
decyzji: czy chcemy w sposéb konkretny pomaga¢ innym. Jaka jest nasza
decyzja?

Czy troszczysz si¢ w sposob konkretny o drugiego czlowieka? W jaki
sposob? Pomodl sie: Jezu, dzickuje Ci, ze mogg troszczy¢ si¢ o innych.
Dzigkuje, ze inni dzigki mnie mogg odzyskiwac sity.

13 stycznia 2024, sobota 1Sm9,1-19;10,1; Ps 21,2-7; Mk 2,13-17
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,

TO ODPOWIEDZIEC NA JEGO ZAPROSZENIE
Mk 2, 13-14
Jezus wyszedt znowu nad jezioro. Caly lud przychodzit do Niego, a On go
nauczat. A przechodzgc, ujrzat Lewiego, syna Alfeusza, siedzqcego na
komorze celnej, i rzekl do niego: ,, Pojdz za Mnqg!” Ten wstat i poszed! za
Nim.
Lewi, syn Alfeusza odpowiedzial natychmiast na zaproszenie Jezusa.
Dlaczego odpowiedziat w ten sposob? Celnicy byli ludzmi $ciggajacymi
podatki dla okupanta rzymskiego, dlatego tez byli wykluczeni ze
spoteczenstwa zydowskiego. Odrzucenie, brak szacunku, wyrzucenie poza
margines spoteczenstwa sprawiat, ze tacy ludzie odpowiadali natychmiast
na wezwanie Jezusa. Wszelkie nasze braki, wykluczenia, brak przyjazni
mogg stac si¢ naszym sprzymierzencem w spotkaniu z Jezusem.

Czy twoje braki, stabosci sprawiaja, ze widzisz potrzeb¢ nawrdcenia? Jak
odpowiadasz Jezusowi na Jego wezwania? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuj¢ Ci za
moje braki, stabosci, grzechy, bo one prowadza mnie na spotkanie z Toba.
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7 stycznia 2024, r]iedziela _ 1255,1-11; Ps: 12 12,2-6; 13 5,1-9; Mk 1, 7-11
PRZYJAC PANA, TO DOSWIADCZYC MOCY SLOWA
1z 55, 10-11
Podobnie jak ulewa i snieg spadajq z nieba i tam nie powracajq, dopoki nie
nawodniq ziemi, nie uzyzniq jej i nie zapewniq urodzaju, tak iz wydaje
nasienie dla siewcy i chleb dla jedzgqcego, tak stowo, ktore wychodzi z ust
moich, nie wraca do Mnie bezowocne, zanim wpierw nie dokona tego, co
chciatem, i nie spetni pomysinie swego postannictwa.

Trudno nam zrozumie¢ moc stowa Bozego, poniewaz zyjemy w §wiecie, w
ktorym panuje wielostowie, szafuje si¢ stowami bez pokrycia. Wystarczy
tylko jedno Boze slowo, aby cztowiek zostatl uzdrowiony, wskrzeszony,
uwolniony. Prosmy zatem Jezusa, abySmy mogli doswiadczy¢ mocy stowa
Bozego w naszym zyciu, w naszych problemach, w naszych wyborach.

Czy doswiadczasz mocy stowa Bozego w swoim zyciu? Czy to stowo ma
wplyw na twoje zycie? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za moc Twojego
stowa. Dziekuje, ze Twoje stowo ma wplyw na moje zycie..

8 stycznia 2024, poniedzialek 1Sm1,1-8; Ps 116,12-19; Mk 1,14-20
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC MOC WALKI DUCHOWEJ

1Sm1,6-8

Jej rywalka przymnazata jej smutku, aby jg rozjgtrzy¢ z tego powodu, Ze
Pan zamkngt jej tono. I tak sie dzialo przez wiele lat. lle razy szla do
swigtyni Pana, tamta dokuczata jej w ten sposob. Anna wiec plakata i nie
jadta. I rzekt do niej jej mqz, Elkana: ,,Anno, czemu ptaczesz? Dlaczego nie
jesz? Czemu sie twoje serce smuci? Czyz ja nie znacze dla ciebie wigcej niz
dziesigciu synow?”
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Sa takie problemy w zyciu cztowieka, ktérych nie rozwiaza bliscy (rodzice,
maz, przyjaciel). Mozemy doprowadzi¢ osobe kochang do Boga zywego
przez nasza modlitwe i post. Potrzebujemy walczy¢ w sposob duchowy o
osobe, ktorg kochamy. Czesto ta walka trwa dtugo, poniewaz Bog zywy
szanuje wolnos¢ cztowieka.

Czy odkrytes moc walki duchowej za osobe kochang? Czy potrafisz dobraé
odpowiednie narzedzia do walki duchowej? Pomédl si¢: Jezu, dzigkuje Ci
za zmian¢ perspektywy mojego myslenia. Dziekuje za odkrycie walki
duchowej.

9 stycznia 2024, wtorek 1Sm 1,9-20; Ps: 1 Sm 2,1-8; Mk 1,21-28
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DOSWIADCZAC BOZEJ INGERENCJI

1Sm 1, 19-20

Wstali o zaraniu i oddawszy pokton Panu, wrocili i udali si¢ do domu
swego w Rama. Elkana zblizyl sie do swojej Zony, Anny, a Pan wspomnial
na nig. Anna poczeta i po uptywie dni urodzita syna, i nazwata go imieniem
Samuel, poniewaz mowita: ,, Uprositam go u Pana”.

Anna wiedziata do kogo si¢ uda¢ ze swoim problemem, ktory zabieral jej
rado$¢ zycia. Bog zywy odpowiedzial na jej wiarg, tzy i cierpienie. On
takze pragnie odpowiedzie¢ Swojg ingerencjg na nasze cierpienie, tzy i
smutek. Od nas zalezy do kogo pojdziemy z naszym problemem i
cierpieniem. Potrzebujemy wzrasta¢ w wierze, aby ze swoimi problemami
przychodzi¢ do Jezusa.

Do kogo przychodzisz ze swoimi problemami, cierpieniem, sytuacjami bez
wyjscia? Czy doswiadczasz Bozych interwencji w swoim zyciu? Pomadl
sie: Jezu, dziekuje¢ Ci za dar wiary. Dzigkuje, ze moge powierza¢ Ci swoje
problemy.

10 stycznia 2024, Sroda 1 Sm 3,1-20; Ps 40,2-10; Mk 1,29-39
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO UCZYC SIE SLUCHAC BOZEGO GLOSU

1Sm 3, 8-9a

I znow Pan powtorzyl po raz trzeci swe wolanie: ,,Samuelu!” Wstat wiec i
poszedl do Helego, mowigc: ,,Oto jestem, przeciez mnie wolates”. Heli
zrozumiat, ze to Pan wota chiopca. Rzekt wiec Heli do Samuela: ,,1dz spac!
Gdyby jednak ktos cig wotal, odpowiedz: Mow, Panie, bo stuga Twoj
stucha”.

Samuel od najmtodszych lat byt ¢wiczony w stuchaniu Bozego glosu,

dlatego mogt realizowa¢ misje swojego zycia — Bog powotat go na proroka.
Czlowiek wspobiczesny ma problemy ze shluchaniem Bozego glosu,
poniewaz halas, nawat informacji utrudniajg wyciszenie si¢ i wrazliwo$¢ na
Bozy glos. Potrzebujemy §wiadomie wybiera¢ czas ciszy, czas na modlitwe
ze sfowem Bozym, aby uczy¢ si¢ wstuchiwania w gtos Bozy. Potrzebujemy
czasu na rekolekcje, bo tam wszystko ma zmierza¢ do spotkania z Bogiem
Zywym.

Jaki czas $wiadomie wybierasz na trwanie w ciszy? Ile czasu po$wigcasz na
modlitwe ze stowem Bozym? Pomoadl si¢: Jezu, dzigkuj¢ Ci za dar ciszy.
Dzigkuje, ze ¢wiczysz mnie w stuchaniu Twojego glosu.

11 stycznia 2024, czwartek 1Sm 4,1-11; Ps 44,10-25; Mk 1,40-45
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO REAGOWAC NA BOZE WEZWANIA

1Sm 4, 10-11

Filistyni stoczyli bitwe i zwyciezyli Izraelitow, tak zZe kazdy ucieki do swego
namiotu. Kleska to byta bardzo wielka. Zgingelo bowiem trzydziesci tysiecy
piechoty izraelskiej. Arka Boza zostala zabrana, a dwaj synowie Helego,
Chofni i Pinchas, polegli.

Bog zywy dopuszcza w naszym zyciu dramatyczne wydarzenia, gdy nie
reagujemy na Jego wezwania. Takim wydarzeniem dla Izraela bylo
zdobycie Arki Przymierza przez Filistynow, gdy kaplan Heli nie reagowat
na zepsucie swoich synow. Czegsto mamy pretensje do wszystkich tylko nie
do siebie za przykre wydarzenia w naszym zyciu. B6g w ten sposob pragnie
zmusi¢ nas do refleksji nad naszym zyciem 1 niepowtarzania tych samych
btedow.

Czy potrafisz reflektowa¢ wydarzenia swojego zycia 1 spoglada¢ na nie
oczami wiary? Czy potrafisz dostrzega¢ swoje bledy? Pomédl sie: Jezu,
dzigkuj¢ Ci za Twoje napomnienia. Dzigkujg, Zze uczysz mnie spogladania
oczami wiary na swoje zycie.

12 stycznia 2024, piatek 1 Sm 8,4-22; Ps 89,16-19; Mk 2,1-12
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO BYC NARZEDZIEM W JEGO REKU

Mk 2, 3-5

I przyszli do Niego z paralitykiem, ktorego niosto czterech. Nie mogqgc z
powodu tumu przynies¢ go do Niego, odkryli dach nad miejscem, gdzie
Jezus si¢ znajdowal, i przez otwor spuscili nosze, na ktorych lezat paralityk.
Jezus, widzqc ich wiare, rzeki do paralityka: ,,Dziecko, odpuszczone sq
twoje grzechy”.



