Przyj$cie Pana poprzedzane jest postaniem aniota, ktory przygotowuje na
Jego przyjscie. To przygotowanie mu dokonaé si¢ przez oczyszczenie.
Oczyszczenie jest bolesne, ale rodzi ostatecznie taske pokoju i radosci.
Potrzebujemy pragna¢ spotka¢ si¢ z Bogiem zywym, bo tylko On zaspakaja
wszystkie ludzkie pragnienia. On nadaje sens wszystkiemu z czym si¢
Zmagamy.

Czy pragniesz spotka¢ si¢ z Bogiem zywym, a nie ze swoim wyobrazeniem
boga? Czy prosisz o task¢ nawracania si¢? Pomaodl sie: Jezu, dzigkuje Ci,
ze pragniesz si¢ ze mng spotka¢. Dziekuje, ze demaskujesz moje iluzje.

3 lutego 2024, sobota 1 Krl 3, 4-13; Ps 119, 9-14; Mk 6, 30-34
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO WALCZYC O DOBRE PRAGNIENIA SERCA

1Krl 3,79

Twoj stuga jest posrod Twego ludu, ktory wybrates, ludu mnogiego, ktorego
nie da sie zliczy¢ ani tez spisaé z powodu jego mnostwa. Racz wiec daé
Twemu studze serce rozumne do sqdzenia Twego ludu i rozrozniania dobra
od zta, bo ktoz zdota sqdzic ten lud Twdj tak liczny?

Mtody krol Salomon nie prosi o wigkszy iloraz inteligencji, ale o madre
serce, ktore pozwoli mu wiasciwie sprawowac¢ wtadzg dla dobra jego ludu.
Dobre pragnienia to klucz do rozwoju duchowego i postugi. O dobre
pragnienia nalezy prosi¢ z determinacja. O dobre pragnienia nalezy walczy¢
jak o najwieksze dobro. Jakie pragnienia — takie nasze zycie.

Jakie nosisz pragnienia w swoim sercu? O jakie pragnienia chciatby$ prosic¢
z determinacja? Pomodl sie: Jezu, dzickuje¢ Ci za dobre pragnienia.
Dzigkuje, ze odpowiadasz na pragnienia mojego serca.
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28 stycznia 2024, niedziela Pwt 18, 15-20; Ps 95, 1-9; 1 Kor 7, 32-35; Mk 1, 21-28
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO SLUCHAC BOZEGO GLOSU
Ps 95, 7¢-9

Obyscie dzisiaj ustyszeli glos Jego: ,, Niech nie twardniejq wasze serca jak
w Meriba, jak na pustyni w dniu Massa, gdzie Mnie kusili wasi ojcowie,
doswiadczali Mnie, cho¢ widzieli moje dzieta”.
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Najwigkszym 1 pierwszym przykazaniem dla Izraelity bylo stuchanie glosu
Pana. Istota grzechu w wedlug Stowa Bozego jest zlekcewazenie stowa
Pana. Wszystko inne jest wtorne. Potrzebujemy z determinacja wota¢ do
Pana, aby uczyt nas wstuchiwac si¢ w Jego gtos. On bowiem ma odpowiedz
na kazdy nasz problem. On wie, co jest dla cztowieka dobre.

Czy styszysz Bozy glos? Czy prosisz Jezusa o to? Czy jeste$ postuszny
temu glosowi? Pomddl si¢: Jezu naucz mnie stucha¢ Twojego glosu 1 by¢
mu postusznym.

29 stycznia 2024, poniedzialek 2 Sm 15, 13-14. 30; 16, 5-13; Ps 3, 2-7; Mk 5, 1-20
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO PROSIC O DAR GLEBOKIEJ BOJAZNI BOZEJ

2Sm 15, 13-14

Do Dawida dotarta wies¢: ,,Serca ludzi z Izraela zwrocily sie¢ ku
Absalomowi”. Wtedy Dawid dal rozkaz wszystkim swym stugom
przebywajgcym wraz z nim w Jerozolimie: ,, Wstancie! Uchodzmy, gdyz nie
znajdziemy ocalenia przed Absalomem. Spiesznie uciekajcie, azeby nas nie
napadl znienacka, nie sprowadzil na nas niedoli i ostrzem miecza nie
wytracit mieszkancow miasta”.

Dawid ponosi konsekwencje grzechu cudzotostwa z Betszebg. Grzech
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zatruwa rodziny, dzieli je. Grzech sprawia, Ze syn staje przeciw ojcu.
Grzech ma bowiem wymiar spoleczny. Potrzebujemy wota¢ do Boga
zywego o dar bojazni Bozej, aby$Smy bali si¢ obraza¢ Boga nawet
najlzejszym grzechem.

Czy masz $§wiadomo$¢ konsekwencji grzechdéw w swoim zyciu? Czy
prosisz Jezusa o dar bojazni Bozej? Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci za dar
bojazni Bozej. Dzigkuje za dar glebokiej wiary.

30 stycznia 2024, wtorek 2Sm 18, 9-31 - 19, 3; Ps 86, 1-6; Mk 5, 21-43
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DEMASKOWAC SWOJE SLABOSCI

2 Sm 18, 9-10. 14b

Absalom natkngt sie na stugi Dawida. Jechat na mule. Mut zapuscit si¢ pod
konary wielkiego terebintu. Absalom utkwil glowg w terebincie i zawist
miedzy niebem a ziemiq, a mud, ktory byt pod nim, popedzit dalej. Dostrzegt
to pewien cztowiek i zawiadomit Joaba: ,, Widziatem Absaloma wiszgcego
na terebincie”. Joab wrzigt do reki trzy oszczepy i utopit je w sercu
Absaloma.

Absalom byt prézny. Autor Drugiej Ksiegi Samuela pisze bowiem: W calym
Izraelu nie bylo czlowieka tak pieknego jak Absalom. O nim wygtaszano
pochwaty.: Od stop do glowy nie bylo na nim skazy. Kiedy strzygt glowe — a
strzygt jg zwykle co roku, bo byto mu zbyt ciezko i musial si¢ strzyc — wlosy
jego glowy wazyly dwiescie syklow wedtug krolewskiej wagi (2 Sm 14, 25-26).
Jego prozno$¢ byta tez powodem jego zaglady — jego dlugie wlosy
zaczepity si¢ o drzewo 1 nie moglt si¢ uwolni¢. Potrzebujemy demaskowacé
swoje stabosci 1 oddawac je Jezusowi, aby one nas nie zniszczyty.

Czy jestes swiadomy swoich stabosci? Czy przychodzisz z nimi do Jezusa?
Pomddl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za prawde o samym sobie. Dzigkuj¢ za taske
nawracania.

31 stycznia 2024, $sroda 2Sm24,2-17;Ps 32, 1-7 ; Mk 6, 1-6
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO PROSIC O OCZY WIARY

2Sm 24,10

Serce Dawida zadrzZalo, dlatego Ze zliczyl lud. Dawid zwrocit sie do Pana:

, Bardzo zgrzeszytem tym, czego dokonatem, lecz teraz, o Panie, daruj

taskawie wing swego stugi, bo postgpitem bardzo nierozsqdnie”.

Czesto tekst o zliczeniu Izraela jest dla wspotczesnego czltowieka
niezrozumialy. Gdzie tu jest grzech? Istotg grzechu wedlug Stowa Bozego
jest zlekcewazenie stowa Pana. Krol Dawid wiedzial, ze nie wolno bez

nakazu Pana zlicza¢ Izraela. Konsekwencje tego grzechu sa dramatyczne.
Kazdy grzech w swoich skutkach jest dramatyczny. Tylko my nie
dostrzegamy skutkow naszych grzechow. Potrzebujemy oczu wiary, aby
dostrzega¢ grzech i dobro oczami Boga.

Czy prosisz Jezusa 0 oczy wiary? Czy prosisz Jezusa z determinacjg o
pogtebienie wiary? Pomadl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za oczy wiary. Dzigkuje
za dar glebokiej wiary.

1 lutego 2024, czwartek 1Krl 2,1-12; Ps: 1 Krn 29, 10-12; Mk 6, 7-13
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO PRZEKAZAC SWOJ DUCHOWY SKARB

1 Krl 2, 1-4a

Kiedy zblizyl si¢ czas Smierci Dawida, wtedy rozkazal swemu synowi,
Salomonowi, mowiqgc: ,,Ja wyruszam w droge przeznaczong ludziom na
calej ziemi. Ty zas bgdz mocny i okaz si¢ mezem! Bedziesz strzegl zarzqdzen
Pana, Boga twego, idgc za Jego wskazaniami, przestrzegajqc Jego praw,
polecen i nakazow, jak napisano w Prawie Mojzesza, aby ci si¢ powiodfo
wszystko, co zamierzysz, i wszystko, czym sie zajmiesz, azeby tez Pan spetnit
swq obietnice.”

Umierajacy krol Dawid przekazuje swojemu synowi Salomonowi
najwazniejszg prawde. Ta prawda brzmi: wierno$¢ Bogu zywemu. My
rowniez potrzebujemy odkry¢ nasze prawdy, ktére bedziemy chcieli
przekaza¢ naszym dzieciom nie tylko stowem, ale przede wszystkim
praktyka. Co jest dla nas najwazniejsze? Co chcielibySmy przekaza¢ jako
nasz duchowy spadek?

Czy odkryte§s swdj duchowy kompas, ktéry chciatby$ przekazaé swoim
dzieciom? Jakie wartosci sg dla ciebie najwazniejsze? Pomadl si¢: Jezu,
dzickuje Ci, ze jestes moja najwiecksza wartos$cia.
2 lutego 2024, piatek — §wieto Ofiarowania Panskiego
MI 3, 1-4; Ps 24, 7-10; Hbr 2, 14-18; L.k 2, 22-40
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DEMASKOWAC SWOICH BOZKOW

Ml 3, 1c-3
Oto nadejdzie, mowi Pan Zastepow. Ale kto przetrwa dzien Jego nadejscia i
kto sig ostoi, gdy si¢ ukaze? Albowiem On jest jak ogien zlotnika i jak tug
farbiarzy. Usigdzie wiec, jakby mial przetapiac i oczyszczac srebro, i
oczysci synow Lewiego, i przecedzi ich jak zloto i srebro, a wtedy bedqg
sktadac¢ Panu ofiary sprawiedliwe.



