Oliwa w symbolice biblijnej szczegélnie oznacza Ducha Swietego. Panny
rozsadne zatroszczyly sie o to, aby przez caly czas posiada¢ oliwe — Ducha
Bozego. Stale potrzebujemy oliwy w naszym zyciu jakim jest Duch Swiety,
gdyz On uzdalnia nas do czuwania, do podejmowania wlasciwych decyzji.
Duch Swiety ostatecznie pozwoli nam wyj$¢ na spotkanie Pana Mtodego w
naszym zyciu.

Czy Jeste$ cztowiekiem stale napemiajacym si¢ Duchem Swietym? Takim
stalym napelnieniem jest szczegdlnie trwanie w stanie taski us§wigcajace;.
Pomédl sie: Jezu, prosze Cie o taske chodzenia w Duchu Swietym, abym
chciatl korzysta¢ z daru sakramentu pojednania i tak kupowaé zapas owej
oliwy.

02 wrzesnia 2023, sobota 1 Tes 4,9-11; Ps 98; Mt 25,14-30
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ZNAC SWOJE TALENTY I NIMI SEUZYC
Mt 25, 15-16
"Jednemu dal pie¢ talentow, drugiemu dwa, trzeciemu jeden, kazdemu wedtug jego
zdolnosci, i odjechal. Zaraz ten, ktory otrzymat pigé talentow, poszedt, puscit je w
obieg i zyskaf drugie pieé."

Nieprzypadkowo zostaliSmy obdarowani takimi a nie innymi talentami w swoim
zyciu. Sg one potrzebne do zrealizowania planu Bozego w naszym zyciu — do
wykonania okreslonej pracy i zadan, ktorych nikt inny nie wykona tak samo, jak ja.
Nie musze zazdro$ci¢ innym ich zdolnosci i talentow, bo w ich zyciu do
zrealizowania jest inny Bozy plan - nie méj.

Czy znam Bozy plan wobec swojego zycia? Czy rozpoznatem lub rozpoznaj¢
talenty, ktorymi Bog mnie obdarzyl? Czy wykorzystuje je dla dobra innych ludzi i
nie marnuj¢ ich? Pomddl sie: Jezu, odkrywaj przede mng Twdj plan dla mojego
zycia, naucz mnie rozpoznawa¢ moje talenty, daj mi ucieszy¢ si¢ swoja drogg i
talentami w moim zyciu.
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Teksty do medytacji znajdujg sie na stronie: www.onjest.pl/slowo
Zachecamy do korzystania z metody czytania i rozwazania Slowa Bozego
Lectio Divina i rozwazan dostepnych na stronie internetowej oraz w
formie aplikacji na urzadzenia z systemami Android, Apple (kod QR

obok), jak rowniez czytniki e-book

CHODZIC W DUCHU SWIETYM

27 sierpnia 2023, niedziela Iz 22,19-23; Ps 138,1-8; Rz 11,33-36; Mt 16,13-20
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DORASTAC DO BOZYCH PYTAN

Mt 16, 15-18

"A wy za kogo Mnie uwazacie? Odpowiedzial Szymon Piotr: Ty jestes Mesjasz, Syn
Boga zZywego. Na to Jezus mu odrzekt: Blogostawiony jestes, Szymonie, synu Jony.
Albowiem nie objawity ci tego cialo i krew, lecz Ojciec maj, ktory jest w niebie."

Wszystkie pytania stawiane przez Boga w Stowie Bozym sg wazne. Wielokrotnie
do odpowiedzi na te pytania dorastamy przez wicle lat. Jezus pyta si¢ Marii
Magdaleny przy grobie: Kogo szukasz? Jej odpowiedz pozwolita spotkaé i
rozpozna¢ zmartwychwstatego Jezusa. Odpowiedz Piotra jest bardzo znamienna i
bardzo wazna dla kazdego Izraelity, poniewaz Narod Wybrany oczekiwal na
obiecanego Mesjasza tysigce lat. Jezus mowi Szymonowi wprost: Ty sam tego nie
wymyslites, lecz zostato Ci to dane od Mojego Ojca. W jaki sposob ty odpowiesz
na pytanie: Za kogo Mnie uwazasz?

Jaka jest twoja odpowiedz na postawione przez Jezusa pytanie: A wy za kogo Mnie
uwazacie? Co styszysz od Jezusa po swojej odpowiedzi? Pomédl si¢: Jezu pragne
dorasta¢ do twoich pytan. Naucz mnie odpowiadaé na te pytania szczerze.


http://www.onjest.pl/slowo
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28 sierpnia 2023, poniedzialek 1 Tes 1,1-10; Ps 149,1-9; Mt 23,1.13-22
CHODZIC W DUCHU SWIETYM ,
TO DORASTAC PRZEZ PRAWO DO MILOSCI
Mt 23, 15
"Biada wam, uczeni w Pismie i faryzeusze obtudnicy, bo obchodzicie morze i ziemie,
zeby pozyskac jednego wspotwyznawce. A gdy sie nim stanie, czynicie go dwakroé
bardziej winnym piekta niz wy sami."”

Obtudnik lub hipokryta to taka osoba, ktora domaga si¢ realizowania prawa, a sama
tego prawa nie przestrzega. Faryzeusze byli mistrzami w wynaturzaniu Prawa.
Prawo potrzebne jest czlowiekowi, poniewaz stawia mu jasne granice jak moze si¢
porusza¢ w zyciu. W takim przypadku prawo staje si¢ wychowawca prowadzacym
do mitosci. Jednak wraz z miloscia dobiega konca rola prawa. Czy jestes$
cztowiekiem litery prawa, czy mitosci?

Co jest dla ciebie wazniejsze przestrzeganie litery prawa, czy prawo mitosci?
Pomaédl si¢: Jezu, ja wiem, ze bez prawa w zyciu trudno zy¢, ale pozwdl mi ponad
prawo widzie¢ cztowieka.

29 sierpnia 2023, wtorek Jr 1,17-19; Ps 71,1-17; Mk 6,17-29
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODWAZNIE GLOSIC SLOWA BOZE

Jrl,17.19

"1y zas przepasz swoje biodra, wstan i mow wszystko, co ci rozkaze. Nie lgkaj sie
ich, bym cig¢ czasem nie napetnit Iekiem przed nimi. Bedg walczy¢ przeciw tobie, ale
nie zdotajq cie zwyciezy¢, gdyz Ja jestem z tobg — wyrocznia Pana — by cie
ochraniac.”

Jeremiasz  ma realizowa¢ swojg misje bycia prorokiem, czyli publicznego
oglaszania Bozych zamiar6w wobec ludzi. Jest to misja trudna i niewdzigczna..
Cztowiek chcialby by¢ chwalony i1 zy¢ w pokoju ze wszystkimi, a Boég zapowiada
tu zupehie co$ innego. Prorok to cztowiek wycwiczony w stuchaniu glosu Boga
zywego, ale 1 gloszeniu uslyszanego stowa. Prorok glosi stowa czgsto niewygodne
dla shuchaczy, jednak sg to stowa, ktore przynosza pokoj i szczescie tym, ktorzy ich
stuchajg 1 wypetniaja. Kazdy chrzescijanin ze swej natury ma by¢ prorokiem. Tylko
prawdziwy chrzescijanin jest w stanie sprosta¢ temu zadaniu. Czasem trzeba p6j$¢
pod prad i mowic rzeczy niewygodne, nawet swoim bliskim.

Czy potrafisz moéwi¢ stowa prawdy, nawet niewygodnej, w swoim Srodowisku
domowym, zawodowym, szkolnym, koscielnym? Pomédl si¢: Jezu pozwol mi by¢
prawdziwym prorokiem Pana, naucz mnie stucha¢ Twoich stow ale naucz mnie
takze przemawia¢ do innych z mito$cig i bez nienawisci.

30 sierpnia 2023, sroda 1 Tes 2,9-13; Ps 139,7-12; Mt 23,27-32
CHODZIC W DUCHU SWIETYM TO SLUCHAC SUMIENIA

Mt 23, 27

Bo podobni jestescie do grobow pobielanych, ktore z zewnqtrz wyglgdajq picknie,
lecz wewnqtrz petne sq kosci trupich i wszelkiego plugastwa.”

Kiedy my stajemy si¢ obludnikami? Mamy dar glosu Bozego w sercu. Dar sumienia.
Czy wshluchujemy sie w ten gtos? Czy go styszymy? Czy chcemy i czy postepujemy,
zgodnie z tym glosem? O to czego sluchamy, walczy diabel, ale my mamy wolna
wolg. Jego podszepty, jesli go postuchamy, wioda nas do udreki zyciowej, depresji,
ztych wybordw. Glos szatana odwodzi nas od modlitwy, zaghusza ja, podsuwa mysli
1 obrazy aby$my tylko stracili kontakt z glosem serca, glosem Boga. W efekcie niby
wierzymy, niby modlimy si¢ i uczeszczamy na msze Sw. Ale czy nasze zycie, nasze
postgpowanie jest wynikiem stuchania naszego sumienia, gtosu Boga?

Czy nie ma u mnie do rozdzwicku pomiedzy tym jak zyje, a tym co Bog mi
podpowiada? Pomddl sie: Panie, daj mi umiejetnos¢ stuchania Ciebie i pragnienie
wypelnienia w zyciu ustyszanego Stowa.

31 sierpnia 2023, czwartek 1 Tes 3,7-13; Ps 90,3-17; Mt 24,42-51
CHODZIC W DUCHU SWIETYM TO CZUWAC

Mt 24, 42-43

"Czuwajcie wigc, bo nie wiecie, w ktorym dniu Pan wasz przyjdzie. A to rozumiejcie:

Gdyby gospodarz wiedzial, o ktorej porze nocy zlodziej ma przyjs¢, na pewno by

czuwat i nie pozwolitby si¢ wlamac si¢ do swego domu.”

Wielokrotnie w r6znych miejscach powraca wezwanie Jezusa do czuwania. Czuwaé
to zy¢ ze wzmozong uwagg. Wiedzie¢ co si¢ dzieje w moim sercu i wokdt mnie. Na
0go6t jestedmy specjalistami od zycia innych ludzi. Natomiast nie znamy swojego
serca i nie znamy siebie. Tylko cztowiek czuwajacy jest w stanie obroni¢ najstabsze
obszary swojego zycia. Czuwac, to robi¢ codzienny rachunek sumienia, aby mie¢
swiadomo$¢ uczu¢ rodzacych si¢ w swoim sercu.

Czy robisz codzienny rachunek sumienia i masz $wiadomo$¢ uczu¢ rodzacych si¢
w twoim sercu? Pomédl si¢: Jezu pragne czuwac. Naucz mnie co to znaczy czuwacé
W moim zyciu.

01 wrze$nia 2023, piatek 1 Tes 4,1-8; Ps 97,1-12; Mt 25,1-13
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO POSIADAC OLIWE DUCHA SWIETEGO
Mt 25, 2-4
,, Pig¢ z nich byto nierozsgdnych, a piec roztropnych. Nierozsqdne wzigly lampy,
ale nie wziely z sobg oliwy. Roztropne zas razem z lampami zabraly rowniez
oliwe w naczyniach”.



