przyczyng, ze zaczeli budowac. A zatem w przysztosci nic nie bedzie dla
nich niemozliwe, cokolwiek zamierzq uczynic. Zejdzmy wiec i pomieszajmy
tam ich jezyk, aby jeden nie rozumial drugiego!” W ten sposob Pan
rozproszyl ich stamtqgd po calej powierzchni ziemi, i tak nie dokonczyli
budowy tego miasta. Dlatego to nazwano je Babel.

Wieza Babel jest synonimem ludzkiej pychy, ludzi, ktorzy nie chcieli si¢
liczy¢ w codzienno$ci z Bogiem zywym. Pycha niszczy to co zostalo
zbudowane. Pycha niszczy ludzkie relacje, wspdlnoty, rodziny, panstwo.
Pycha zaslepia, nie pozwala sobie pomoc, otwiera na uzaleznienia.

Czy odkrytes pyche¢ w swoim zyciu? Pycha moze mie¢ rézne odcienie.
Czym si¢ ona charakteryzuje? Pomodl sie: Jezu, pozwdl mi demaskowac
pyche w moim zyciu. Prosze¢ Ci¢ o taske pokory.

18 lutego 2023, sobota Hbr 11,1-7; Ps 145,2-11; Mk 9,2-13
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO ODKRYC MOC WIARY

Hbr 11, 5-6

Przez wiare Henoch zostal unmiesiony, aby nie oglgdal Smierci. I nie
znaleziono go, poniewaz Bog go zabral. Przed zabraniem bowiem otrzymat
Swiadectwo, iz podobat si¢ Bogu. Bez wiary zas nie mozna podobac sie
Bogu. Przystepujgcy bowiem do Boga musi uwierzy¢, ze Bog jest i Ze
wynagradza tych, ktoérzy Go szukajg.

Wiara biblijna ma swoja moc. Opiera si¢ 0 Boze obietnice i postuszenstwo
tym obietnicom. Henoch dzi¢ki swojej wierze 1 postuszenstwu Bogu
zywemu zostal wzigty do nieba. Abraham dzigki swojej wierze stat si¢
ojcem wielkiego narodu. Maryja dzigki swojej wierze stata si¢ Matkg Stowa
wcielonego. My takze mamy odkry¢ i wprowadzi¢ w swoja codziennos¢
wiarg biblijng 1 odkry¢ misj¢ swojego zycia, aby owa wiara mogla objawic
si¢ ze sSW0j3 moca.

Czy odkryle§ wiare biblijng? Czy odkryles misje swojego zycia? Czy
prosisz Jezusa o odkrycie mocy wiary? Pomodl sie: Jezu, dziekuje Ci za
dar wiary biblijnej. Dziekuje za moc wiary w moim zyciu.

Opracowata: Jolanta Prokopiuk, korekta: Elzbieta i Grzegorz
Kowalewscy, ilustracje: Marta Stanco, sktad: Mariusz Stanco.
Asystent koscielny — ks. Wojciech Jaskiewicz.
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12 lutego 2023, niedziela Syr 15,15-20; Ps 119,1-34; 1 Kor 2,6-10; Mt 5,17-37
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC WOLNOSC JAKO ZADANIE

Syr 15, 15-19

Jezeli zechcesz, zachowasz przykazania, a dochowanie wiernosci zalezy od
Jego upodobania. Polozyt przed tobg ogien i wode, po co zechcesz,
wyciggniesz reke. Przed ludzmi Zycie i Smierc, co ci si¢ spodoba, to bedzie
ci dane. Poniewaz wielka jest mgdros¢ Pana, ma ogromng wladze i widzi
wszystko. Oczy Jego patrzq na tych, co sie Go bojg — On sam poznaje kazdy
czyn cztowieka.

Potrzebujemy odkry¢ swojg wolnos¢. Wolnos¢ bowiem jest darem, ale jest
takze 1 zadaniem cztowieka. Autor Ksiegi Syracha pisze bowiem, ze mamy
wolno$¢ wyboru: po Co zechcesz wyciggniesz reke. Jednakze my czgsto nie
wiemy czym jest wolno$¢. Nie wiemy jak z tej wolnosci korzystac.
Potrzebujemy wota¢ do Jezusa, aby ukazal nam czym jest wolno$¢
cztowieka i1 uzdolnit do wtasciwego korzystania z daru wolnosci.

Czy odkryte§ czym jest wolno$¢ czlowieka? Czy odkryles
odpowiedzialno$¢ za swoje wybory? Pomédl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za moja
wolnos¢. Dzigkuje, ze moge wybiera¢ Ciebie.


http://www.onjest.pl/slowo
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13 lutego 2023, poniedzialek Rdz 4,1-25; Ps 50,1-21; Mk 8,11-13
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO ODKRYC SWOJ SMUTEK

Rdz 4, 6-7

Pan zapytat Kaina: , Dlaczego jestes smutny i dlaczego twarz twoja jest

ponura? Przeciez, gdybys postepowal dobrze, miatbys twarz pogodng;

jezeli zas nie bedziesz dobrze postepowal, grzech lezy u wrot i czyha na

ciebie, a przeciez ty masz nad nim panowac”.

Wszystko w naszym zyciu ma swoje przyczyny. Swoje przyczyny ma
smutek, ale takze rados$¢, nadzieja, dobre samopoczucie. Jezus nas dzisiaj
zaprasza do refleksji nad swoim zyciem i poznawali przyczyny réznych
naszych zachowan. Reflektowanie bowiem sprawia, ze mozemy swiadomie
wej$¢ na konkretng droge.

Czy reflektujesz swoje zycie na modlitwie? Czy pytasz Jezusa, co jest
przyczyna takiego czy innego zachowania? Pomddl sie: Jezu, naucz mnie
reflektowa¢ na modlitwie. Pozw6l mi $wiadomie podejmowaé moje

decyzje.

14 lutego 2023, wtorek — swieto $wietych Cyryla i Metodego

Dz 13,46-49; Ps 117,1-2; £k 10,1-9

CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ROZEZNAWAC Z POKORA SWOJE NAWIEDZENIE

Dz 13, 46-47
Pawel i Barnaba powiedzieli do Zydéw: Nalezato glosi¢ stowo Boze
najpierw wam. Skoro jednak odrzucacie je i sami uznajecie si¢ za
niegodnych zZycia wiecznego, zwracamy si¢ do pogan. Tak bowiem nakazat
nam Pan: ,, Ustanowitem Cig swiattoscig dla pogan, abys byt zbawieniem az
po krance ziemi.”

W zyciu kazdego z nas jest czas taski. Gdy t¢ taske odrzucimy, czas taski
si¢ konczy. Bedziemy musieli w swoim zyciu zmagaé si¢ sami, cho¢ Pan
Bog przychodzil ze swoja pomocg. Tak bylo w zyciu Narodu Wybranego 1
tak jest rowniez w naszym zyciu. Potrzebujemy z calg pokora odczytywac
czas Bozego nawiedzenia, ale od nas zalezy czy go przyjmiemy czy
odrzucimy.

Czy potrafisz rozeznawa¢ czas Bozego nawiedzenia w swoim zyciu? Czy
nie odrzucasz Bozego wsparcia? Musisz rozezna¢ w jaki sposob to czynisz.
Pomadl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za czas Twojej taski. Pozwol mi ujrze¢, kiedy
Twoja taske odrzucam.

15 lutego 2023, sroda Rdz 8,6-22; Ps 116B,12-19; Mk 8,22-26
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,

TO ODKRYC POSTAWE EAGODZACA BOZY GNIEW
Rdz 8, 20-21
Noe zbudowat ottarz dla Pana i wzigwszy ze wszystkich zwierzqt czystych i z
ptakow czystych, ztozyl je w ofierze catopalnej na tym oftarzu. Gdy Pan
poczut mitq won, rzekt do siebie: Nie bede juz wigcej ztorzeczyl ziemi ze
wzgledu na ludzi, bo usposobienie czlowieka jest zle juz od mtodosci.

Noe doskonale wiedziat komu zawdziecza swoje ocalenia. Zrodzita si¢ w
jego sercu potrzeba ogromnej wdzigcznosci, ktorg wyrazit w ofierze
catopalnej. Pokuta i wdzigcznos$¢ to postawy, ktore tagodzg Bozy gniew i
prowadza do Bozej wielkodusznosci. Bez nich giniemy.

Czy odkrytes w swoim zyciu moc pokuty i dzigkczynienia? Jak czesto
dzigkujesz? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuj¢ Ci, Ze uczysz mnie wdzigcznosci.
Pozwo6l mi odkry¢ ducha pokuty.

16 lutego 2023, czwartek Rdz 9,1-13; Ps 102,16-29; Mk 8,27-33
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC NOWY CZAS LASKI
Rdz 9, 12-13
, Zawieram z wami przymierze, tak iz nigdy juz nie zostanie zgtadzona
wodami potopu Zadna istota zywa i juz nigdy nie bedzie potopu niszczgcego
ziemie”. Po czym Bog dodal: ,, A t0 jest znak przymierza, ktore Ja zawieram
z wami i kazdgq istotq zywgq, jaka jest z wami, na wieczne czasy: fuk moj
kltade na obloki, aby byt znakiem przymierza miedzy Mng a ziemiq”.

Przymierze z Noem bylo nowym czasem taski dla Noego i jego rodziny, ale
takze 1 catej ziemi. Pokuta i wdzigcznos¢ jednego cztowieka zrodzilty nowy
czas taski dla §wiata. My réwniez mozemy by¢ tymi ludZzmi, od ktoérych
Boég zrodzi nowy czas taski z powodu naszej pokuty i1 naszej wdzigcznosci.

Czy jestes cztowiekiem, ktory odkryt taske pokuty i taske wdzigcznosci?
Pomoadl sie: Jezu, dzigkuje Ci za nowy czas taski w moim Zyciu, Zyciu
mojej rodziny, zyciu $wiata. Pozwol mi poglebi¢ postawe pokuty i
wdziecznosci.

17 lutego 2023, piatek Rdz 11,1-9; Ps 33,10-15; Mk 8,34-9,1
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO DEMASKOWAC PYCHE

Rdz 11, 5-9a

A Pan zstgpit z nieba, by zobaczyc to miasto i wieze, ktore budowali ludzie, i

rzekt: ,,Sq oni jednym ludem i wszyscy majq jedng mowe, i to jest



