Chrzescijanstwo to mito$¢ w czynie, ale ze wzgledu na Jezusa, a nie na swoje
dobre samopoczucie. Czgsto mowimy duzo o mitosci, jesteSmy nawet grzeczni
i mili, ale na tym si¢ wszystko konczy. Mito§¢ to postawa mitosiernego
Samarytanina, ktory troche skomplikowal swoje zycie §wiadczac konkretng
pomoc cztowiekowi potrzebujacemu.

Czy twoja mito$¢ objawia si¢ w czynie — zainteresowania druga osoba przez
pami¢¢ o niej, ztozeniem zyczen, podzielenie si¢ chlebem i czyms$ do chleba?
Pomdédl si¢: Jezu, dzickuje Ci, ze objawiasz swoja mitos¢ w konkrecie krzyza.

25 lutego 2023, sobota Iz 58,9-14; Ps 86,1-6; Lk 5,27-32
NAWRACAC SIE, TO DOSWIADCZAC ZYCIA

1z 58, 11-12

Pan cig¢ zawsze prowadzi¢ bedzie, nasyci dusze twojg na pustkowiach.
Odmftodzi twoje kosci tak, Ze bedziesz jak zroszony ogrod i jak zZrodlo wody, co
si¢ nie wyczerpie. Twoi ludzie zabudujg prastare zwaliska, wzniesiesz budowle
z odwiecznych fundamentow. [ bedq cie nazywaé Naprawcg wytomow,
Odnowicielem rumowisk na zamieszkanie.

Nawracac¢ si¢ to doswiadcza¢ zycia duchowego, emocjonalnego i fizycznego.
Nawracac¢ si¢, to wejs¢ w orbite Boga zywego. Nawracac si¢ to powroci¢ do
planu, ktory Bég ma dla naszego zycia. Nawracac si¢ to odkry¢ misje swojego
zycia i realizowac ja do konca.

Czy odkryle$ potrzebe nawrocenia w swoim zyciu? Czy dostrzegasz, ze
nawrocenie zmienia zycie i niesie zycie? Pomédl si¢: Jezu, dzickuje Ci za dar
nawrocenia. Prosze¢ o faske nawrocenia na dalszych etapach zycia.
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19 lutego 2023, niedziela Kpt 19, 1-18; Ps 103, 1-13; 1 Kor 3, 16-23; Mt 5, 38-48
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,

TO ODKRYC GODNOSC CZLOWIEKA

1 Kor 3, 16

Czyz nie wiecie, Ze jestescie swigtyniq Boga i ze Duch Bozy mieszka w was?
Jezeli kto$ zniszczy $wigtynie Boga, tego zniszczy Bdg. Swigtynia Boga jest
Swieta, a wy nig jestescie.

Potrzebujemy odkry¢ godnos¢, ktora otrzymaliSmy od Boga zywego przy
stworzeniu §wiata. Bog zywy tak daleko identyfikuje si¢ z cztowiekiem, iz
swigty Pawel nazywa ludzkie ciato §wiatynia Boga. Malo tego apostot narodow
powiada: Jezeli ktos zniszczy swigtynig¢ Boga, tego zniszczy Bog. Nie jesteSmy
robotami, maszynami do precyzyjnych czynnosci, ale jesteSmy ludzmi, ktorzy
nosza w sobie obraz Najwyzszego i Najlepszego Stworcy.

Czy odkryles swoja godnos¢ jako cztowieka? Jako cztowiek jestes wartoscia
nie dlatego, ze co$ potrafisz, ale dlatego, ze Jezus oddat za ciebie Zzycie?
Pomddl si¢: Jezu, dzigkuje Ci, ze obdarzyles mnie godnoscig nawet wowczas,
gdy o tym nie pamigtam. Pozwdl mi zachwyci¢ si¢ soba.

20 lutego 2023, poniedzialek Syr 1, 1-10; Ps 93, 1-5; Mk 9, 14-29
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ZDEMASKOWAC SWOJ GRZECH NIEWIARY

Mk 9, 21-24

Jezus zapytal ojca: ,,Od jak dawna to mu sie zdarza?” Ten zas odrzeki: ,,Od
dziecinstwa. I czesto wrzucal go nawet w ogien i w wode, zeby go zgubic¢. Lecz
jesli cos mozesz, zlituj sie nad nami i pomoz nam”. Jezus mu odrzekl: ,,Jesli
mozesz? Wszystko mozliwe jest dla tego, kto wierzy”. Zaraz ojciec chiopca
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zawolal: ,, Wierze, zaradz memu niedowiarstwu!”

Naszym najwigkszym nieszczesciem nie jest brak pienigdzy, takich czy innych
butow, brak takiego czy innego mieszkania. Naszym najwigkszym
nieszczgsciem jest brak wiary. Majac wiar¢g mozemy otrzymaé to co nam
brakuje, bo Bog jest dobry. Autor Listu do Hebrajczykow pisze bowiem: Bez
wiary zas nie mozna podobac si¢ Bogu. Przystepujgcy bowiem do Boga musi
uwierzy¢, ze Bog jest i Ze wynagradza tych, ktorzy Go szukajg (Hbr 11, 6).

Czy prosisz Jezusa o przymnozenie wiary? Czy demaskujesz w sobie brak
wiary? Pomédl sie: Jezu dzigkuje Ci, ze pozwalasz mi ujrze¢ moja niewiarg.
Dzigkuje za przymnazanie mojej wiary.

21 lutego 2023, wtorek Syr 2, 1-11; Ps 37, 3-40; Mk 9, 30-37
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,

TO ZAAKCEPTOWAC CIERPIENIE JAKO DROGE OCZYSZCZENIA
Syr 2, 1-6

Dziecko, jesli masz zamiar stuzy¢ Panu, przygotuj swq dusze na
doswiadczenia! Zachowaj spokoj serca i bqdz cierpliwy, a nie tra¢ rownowagi
W czasie utrapienia! Przylgnij do Niego i nie odstepuj, abys byt wywyzszony w
twoim dniu ostatnim. Przyjmij wszystko, co przyjdzie na ciebie, a w zmiennych
losach ponizenia bqdz wytrzymaty! Bo w ogniu probuje si¢ ztoto, a ludzi mitych
Bogu — w piecu ponizenia. Bqdz Mu wierny, a On zajmie si¢ tobg, prostuj swe
drogi i Jemu zaufaj!

Wielkos¢ cztowieka wykuwa si¢ w trudzie cierpienia. Potrzebujemy polaczy¢
swoje cierpienie z cierpieniem Jezusa, aby miato sens i przynosito zycie nam i
innym. Takie cierpienie bedzie prowadzilo do zmartwychwstania.
Wspodlczesnemu §wiatu przyswieca zupetnie inne motto, aby byto mito, lekko i
przyjemnie. Wybor nalezy do ciebie.

Czy demaskujesz w sobie myS$lenie $wiata, aby bylo: ,milo, lekko i
przyjemnie”? Czy taczysz swoje cierpienie z cierpieniem Jezusa? Pomédl sie:
Jezu, dzigkuje Ci, ze mogg potaczy¢ swoje cierpienie z Twoim cierpieniem.
Dzigkuje, ze z Tobg wszystko ma sens.

22 lutego 2023, $roda popielcowa JI 2, 12-18; Ps 51, 3-17; 2 Kor 5, 20— 6,3;

Mt 6, 1-6. 16-18

NAWRACAC SIE, TO ROZPOCZAC
PRACE NAD SWOJA SKRUCHA

Ps 51, 3-4. 12-14
Zmituj si¢ nade mnq, Boze, w swojej taskawosci, w ogromie swego mitosierdzia
wymaz mojq nieprawos¢! Obmyj mnie zupelnie z mojej winy i oczys¢ mnie z
grzechu mojego! Stworz, o Boze, we mnie serce czyste i odnow w mojej piersi
ducha niezwycigzonego! Nie odrzucaj mnie od swego oblicza i nie odbieraj mi

swietego ducha swego! Przywroc¢ mi radosé z Twojego zbawienia i wzmocnij
mnie duchem ochoczym.

Wielki Post jest czasem poglebiania ducha skruchy. Bez skruchy bowiem nie
moze nastgpi¢ nawrdcenie. Bez uznania swojego grzechu nie mozemy mieé
czystego serca wolnego od grzechu. Temu zadaniu stuzg narzedzia szczegdlnie
zalecane przez Ko$cidt w czasie Wielkiego Postu: modlitwa, post i jalmuzna.
Zycie wewnetrzne zawsze domaga sie wspdlpracy Boga z cztowiekiem. W
Wielkim Poscie Ko$ciot rzuca wezwanie: Do pracy!

Czy dostrzegasz konieczno$¢ wiasnego wysitku przy wzrastaniu w wierze?
Czy prosisz Jezusa o dar modlitwy, postu i jalmuzny w swojej codziennosci?
Pomddl si¢: Jezu, dzigkuje Ci, ze uczysz mnie wspotpracy z Twoja laska.
Dzigkuje, ze wzywasz mnie do pracy nad swoim zyciem i zbawieniem.

23 lutego 2023, czwartek Pwt 30,15-20; Ps 1,1-6; £k 9,22-25
NAWRACAC SIE, TO PODEJMOWAC DECYZJE

Pwt 30, 15-18

Patrz! Klade dzis przed tobq Zycie i szczescie, smierc¢ i nieszczescie. Ja dzis
nakazuje ci mitowacé Pana, Boga twego i chodzi¢ Jego drogami, petnigc Jego
polecenia, prawa i nakazy, abys zyl i mnozyl sie, a Pan, Bog twdj, bedzie ci
blogostawit w kraju, ktory idziesz posigsc. Ale jesli swe serce odwrocisz, nie
ustuchasz, zblqdzisz i bedziesz oddawal pokion obcym bogom, stuzgc im -
oswiadczam wam dzisiaj, Ze na pewno zginiecie, niedlugo zabawicie na ziemi,
ktorq idziecie posigsc, po przejsciu Jordanu.

Cztowiek otrzymal przy stworzeniu task¢ wolnosci, dlatego musi podejmowac
wlasne decyzje. Cztowiek musi wybiera¢ migdzy zyciem a $miercig. Bog to
zycie 1 zrodlo zycia, cho¢ wielokrotnie cztowiekowi Boze wymagania wydaja
si¢ absurdalne. Swiat to $mier¢, nieszczescie i niezadowolenie ubrane w takie
czy inne piorka przyciagajace zmysly, ale w ostateczno$ci objawiajace pustke.
Wybor nalezy do nas.

Czy wlasciwie w swoim zyciu wybierasz? Czy podejmujesz wiasciwe decyzje?
Jakie owoce zrodzity si¢ z tych decyzji? Nazwij je. Pomédl sie: Jezu, prosze
Cig o taske wlasciwych decyzji. Prosz¢ o taske rozeznania.

24 lutego 2023, piatek Iz 58,1-9; Ps 51,3-19; Mt 9,14-15
NAWRACAC SIE, TO OBJAWIAC MILOSC W CZYNIE

1z 58, 6-7

Czyz nie jest raczej ten post, ktory wybieram: rozerwaé kajdany zla, jako
towarzysz stotu, nie pozostanie nim w dniu twego ucisku. rozwigzaé wiezy
niewoli, wypusci¢ wolno ucisnionych i wszelkie jarzmo potamac; dzieli¢ swoj
chleb z glodnym, wprowadzi¢ w dom biednych tutaczy, nagiego, ktorego
ujrzysz, przyodziaé i nie odwrocic sie od wspotziomkow.



