oczysci synow Lewiego, i przecedzi ich jak zloto i srebro, a wtedy bedq
sktadaé¢ Panu ofiary sprawiedliwe. Wtedy bedzie mita Panu ofiara Judy i
Jeruzalem jak za minionych dni i pradawnych lat.

Cztowiek przygotowuje si¢ do spotkania z Bogiem zywym przez
poznawanie prawdy o sobie, ktéra na ogot jest bolesna. Jezus méwi do
uczniéw: Poznacie prawde, a prawda was wyzwoli (J 8, 32). Oczyszczenie w
zyciu cztowieka to poznawanie trudnej prawdy o sobie. Tylko ta prawda
pozwoli nam si¢ realnie spotka¢ z przychodzacym Bogiem.

Czy przyjmujesz trudng prawde o sobie i jeste$ za nig wdzigczny? Czy
dzigkujesz za trudne doswiadczenia swojego zycia, ktore objawiaja ci
prawde o tobie? Pomddl sie: Jezu, dzickuje Ci za trudng prawde o mnie
samym. Dziekuje za taske oczyszczenia.

24 grudnia 2022, sobota 19, 1-6; Ps 96, 1-13; Tt 2, 11-14; £k 2, 1-14
OCZEKIWAC PANA,
TO ZAPRASZAC MARYJE W SWOJE CIEMNOSCI

1z 9, 1-3

Narod kroczgcy w ciemnosciach ujrzal swiatlos¢ wielkq, nad mieszkancami
kraju mrokow zablysto swiatlo. Pomnozyles radosc¢, zwigkszytes wesele.
Rozradowali si¢ przed Tobq, jak sie radujg we zniwa, jak sie¢ weselg przy
podziale tupu. Bo zltamales jego ciezkie jarzmo i drgzek na jego ramieniu,
pret jego ciemigzcy jak w dniu porazki Madianitow.

Potrzebujemy zaprasza¢ Maryje aby przyniosta swiatto w nasze ciemnosci.
Przychodzaca Maryja przynosi zawsze ze Sobg Jezusa. Maryja nie stawia
siebie w centrum. Jest to kobieta ulegta Duchowi Swigtemu i napetniona
Duchem Swietym od poczecia Jezusa. Maryja to Gwiazda Polarna
wskazujaca whasciwy kierunek w naszych ciemnosci.

Czy zapraszasz Maryje w swoje ciemnosci? Czy prosisz Ja, aby uczyta Cig
ulegtosci wobec swojego Syna? Pomodl sie: Jezu, dzickuje Ci za Twoja
Matke, ktora zawsze prowadzi do Ciebie. Dzigkuj¢ za Jej obecno§¢ w moim
Zyciu.

Asystent ko$cielny — ks. Wojciech Jaskiewicz.

Opracowata: Jolanta Prokopiuk, korekta: Elzbieta i Grzegorz
Kowalewscy, ilustracje: Marta Stanco, sktad: Mariusz Stanco.
Wsp6Inota Domowego Ko$ciota Ruchu Swiatto — Zycie ,,On Jest”
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Zachecamy do korzystania z metody czytania i rozwazania Slowa Bozego
Lectio Divina i rozwazan dost¢epnych na stronie internetowej oraz w formie
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18 grudnia 2022, niedziela Iz 7,10-14; Ps 24,1-6; Rz 1,1-7; Mt 1,18-24
OCZEKIWAC PANA, TO WSLUCHIWAC SIE W SLOWO BOGA

Mt 1, 18-20

Z narodzeniem Jezusa Chrystusa bylo tak. Po zaslubinach Matki Jego,
Maryi, z Jozefem, wpierw nim zamieszkali razem, znalazla si¢ brzemienng
za sprawg Ducha Swietego. Mgz Jej, Jozef. ktory byl czlowiekiem
sprawiedliwym i nie chcial narazi¢ Jej na zniestawienie, zamierzal oddali¢
Jg potajemnie. Gdy powzigt te mysl, oto Aniol Panski ukazat mu si¢ we Snie
i rzekt: Jozefie, synu Dawida, nie boj si¢ wzig¢ do siebie Maryi, twej
Matzonki; albowiem z Ducha Swietego jest to, co sie w Niej poczelo.

Stowo Boze nie méwi jednoznacznie jak dlugo Jozef zmagal si¢ z mysla o
zdradzie Maryi, a na pewno z cierpieniem zwigzanym z tym, Ze poczgte
dziecko nie jest jego. Jozef mogt si¢ czu¢ w jaki$ sposdb oszukany przez
Maryje, ale to co robi, to wshuchuje si¢ w glos Bozy i wprowadza w zycie
ustyszane stowo. Bog réwniez wzywa nas do tego, abySmy nie opierali
swojego zycia na uczuciach, zwlaszcza tych zranionych, ale na stowie
Bozym.

Jak czesto czytasz stowo Boze i wstuchujesz si¢ w Boze wezwania? Czy

swoje zycie opierasz na uczuciach czy na stowie Bozym? Pomaédl si¢: Jezu,

dzigkuje Ci za dar wiary. Dzigkuje, Ze moge czyta¢ stowo Boze i mogg na

Nim opiera¢ swoje zycie.

19 grudnia 2022, poniedzialek Sdz 13,2-25; Ps 71,3-17; £k 1,5-25
OCZEKIWAC PANA, TO OGLADAC BOZA HOJNOSC

Lk 1, 11-15a
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Wtedy ukazat mu sie aniol Panski, stojgcy po prawej stronie oftarza
kadzenia. Przerazil si¢ na ten widok Zachariasz i strach padt na niego. Lecz
aniol rzeki do niego: Nie boj sie, Zachariaszu! Twoja prosba zostata
wystuchana: Zona twoja, Elzbieta, urodzi ci syna i nadasz mu imie Jan.
Bedzie to dla ciebie rados¢ i wesele; i wielu cieszy¢ si¢ bedzie z jego
narodzin. Bedzie bowiem wielki w oczach Pana.

Zachariasz 1 Elzbieta dziesiatki lat modlili si¢ o potomka i wydawaé im si¢
mogto, ze nigdy nie beda go oglada¢. Drogi Boze s3 przedziwne —
otrzymali wystuchane dziecko w starosci. Wielokrotnie modlimy si¢ dtugo,
albo bardzo dlugo i nie ogladamy spelnienia naszych prosb, ale oczekujmy
hojnej Bozej odpowiedzi. Bog nie da si¢ przescignaé w hojnosci.

O co modlisz si¢ dlugo, albo bardzo dlugo i1 nie ogladasz Bozej
odpowiedzi? Czy towarzyszy ci zaufanie w Boze prowadzenie? Pomodl
sie: Jezu, dzigkuje Ci za Twoja hojnos¢. Dzigkuje, ze moge wzrasta¢ w
zaufaniu.

20 grudnia 2022, wtorek Iz 7,10-14; Ps 24,1-6; £k 1,26-38
OCZEKIWAC PANA, TO CZEKAC NA KOGOS BLISKIEGO

Iz, 13-14

Wtedy rzeki Izajasz: ,,Stuchajcie wiec, domu Dawidowy: CzyZ mato wam

uprzykrza¢ sig ludziom, iz uprzykrzacie sie takze mojemu Bogu? dlatego

Pan sam da wam znak: oto Panna pocznie i porodzi Syna, i nazwie Go

imieniem Emmanuel. ”

Kazdy z nas pragnie bliskosci, zrozumienia i czutosci. Blisko$¢ oznacza
ciste zlaczenie uczuciowe 1 spogladanie w jednym kierunku na
rzeczywisto$¢. Emmanuel oznacza Boga z nami, Boga ktory nas rozumie,
ktory razem z nami wspotodczuwa. Emmanuel pragnie by¢ z nami w kazdej
chwili naszego zycia. Tylko czy my takiego Boga pragniemy i zapraszamy
do naszego zycia?

Czy masz osoby sobie bliskie, osoby, ktore ciebie rozumieja? Czy odkrytes
Boga Emmanuela 1 chciatby§ Go zaprosi¢ do swojego zycia? Pomodl sie:
Jezu, dzigkuje Ci za Twoja bliskos¢. Dzigkuje, ze pragniesz by¢ ze mng w
kazdej chwili mego zycia.

21 grudnia 2022, $§roda S0 3,14-18; Ps 33,2-21; £k 1,39-45

OCZEKIWAC PANA, TO CZEKAC NA OBLUBIENCA

Pnp 2, 8-10

Glos mojego ukochanego! Oto on! Oto nadchodzi! Biegnie przez gory,
skacze po pagorkach. Umitowany moj podobny do gazeli, do mtodego

jelenia. Oto stoi za naszym murem, patrzy przez okno, zaglgda przez kraty.
Mity moj odzywa si¢ i mowi do mnie: Powstan, przyjaciotko ma, pickna ma,
i pojdz!

Przychodzacy Bog nie tylko chce by¢ naszym przyjacielem. Przychodzi
jako oblubieniec i pragnie by¢ przyjety, upragniony i oczekiwany. On
pragnie by¢ spelnieniem naszych pragnien, oczekiwan. Oczekuje, ze
bedziesz Go pragna¢ bardziej niz jakiegokolwiek cztowieka. Nie mozna
redukowac pragnien tylko do dobr materialnych.

Jakie sa twoje najglebsze pragnienia i oczekiwania? O czym marzysz?
Pomodl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za najglgbsze pragnienia 1 marzenia.
Dzigkuje za dar wiary.

22 grudnia 2022, czwartek 1Sm 1,24-28; 1 Sm 2,1-8; Lk 1,46-56
OCZEKIWAC PANA, TO WYRAZAC MU SWOJA WDZIECZNOSC
Lk 1, 46-54

Wielbi dusza moja Pana i raduje si¢ duch moj w Bogu, zbawicielu moim. Bo
wejrzal na unizenie swojej Stuzebnicy. Oto bowiem odtgd blogostawi¢ mnie
bedq wszystkie pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny, a
Jego imig jest swigte. Jego mitosierdzie z pokolenia na pokolenie nad tymi,
ktorzy sie Go bojg. Okazal moc swego ramienia, rozproszyt pysznigcych sie
zamystami serc swoich. Strqcit wladcow z tronu, a wywyzszyt pokornych.
Glodnych nasycit dobrami, a bogatych z niczym odprawit. Ujgt si¢ za
swoim stugq, Izraelem, pomny na swe mitosierdzie.

Maryja jest $wiadoma dobrodziejstw otrzymanych od Boga zywego. Jej
pokora pozwala ujrze¢ otrzymane dobro i1 za nie dzigkowac. Pycha
przypisuje wszystko sobie. Potrzebujemy wzrasta¢ w pokorze, aby najpierw
zobaczy¢ otrzymane dobro, a pdzniej wyraza¢ Bogu zywemu wdzigcznos$¢.
Pokora to klucz do wdzigcznosci.

Jak czesto dzigkujesz innym i1 Bogu zywemu? Czy potrafisz dzigkowaé za
otrzymane mate dobro? Pomédl sie: Jezu, dzickuje Ci za jakiekolwiek
otrzymane od Ciebie dobro. Dzigkuje przede wszystkim za Twoja ofiarg
krzyzowa.

23 grudnia 2022, piatek MI 3,1-24; Ps 25,4-14; Lk 1,57-66
OCZEKIWAC PANA, TO DOSWIADCZAC OCZYSZCZENIA

MI 3, 1c-3

Oto nadejdzie, mowi Pan zastepow. Ale kto przetrwa dzien Jego nadejscia i

kto sie ostoi, gdy on si¢ ukaze? Albowiem on jest jak ogien ztotnika i jak tug

farbiarzy. Usigdzie wiec, jakby mial przetapiac i oczyszczac srebro, i



