15 stycznia 2022, sobota 1Sm 9,1-19;10,1; Ps 21,2-7; Mk 2,13-17
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO POWIERZYC MU SWOJE SEABOSCI

Mk 2, 15-16

Gdy Jezus siedzialt w jego domu przy stole, wielu celnikow i grzesznikow
siedziato razem z Jezusem i Jego uczniami. Bylo bowiem wielu, ktorzy szli
za Nim. Niektorzy uczeni w Pismie sposrod faryzeuszow widzqc, ze je z
grzesznikami i celnikami, mowili do Jego uczniow: ,,Czemu On je i pije z
celnikami i grzesznikami?”.

Celnicy i grzesznicy to ludzie, ktorzy publicznie byli potgpiani za swoje
grzechy. Mimo to, wiasnie oni byli w stanie przyjac¢ Jezusa. Nasza stabos¢ 1
grzeszno$¢ toruje nam droge do Boga zywego. Sprawia, ze nie stajemy si¢
samowystarczalni. Czy potrafisz zaakceptowac i przyja¢ swoja stabos$¢?

Co jest twojg staboscia, ktorej nie potrafisz zaakceptowac? Pomodl sie:
Jezu, dziekuje Ci, ze pragniesz wejs¢ we wszystkie moje stabosci.

Asystent koscielny — ks. Wojciech Jaskiewicz.
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9 stycznia 2022, niedziela — §wieto Chrztu Panskiego
1z 40,1-11; Ps 104,1-30; Tt 2, 11-14; 3, 4-7; £k 3, 15-16.21-22

PRZYJAC PANA, TO PRZYJAC JEGO DUCHA
Lk 3, 15-16
Gdy lud oczekiwal z napieciem i wszyscy snuli domysty w sercach co do
Jana, czy nie jest on Mesjaszem, on tak przemowit do wszystkich: ,,.Ja was
chrzcze wodg, lecz idzie mocniejszy ode mnie, ktoremu nie jestem godzien
rozwigzaé rzemyka u sandatéw. On chrzei¢ was bedzie Duchem Swietym i
ogniem”.

Jan Chrzciciel wiedzial kim jest. Nie chciat zajmowac nie swojego miejsca.
Wiedzial, ze ten, ktory przyjdzie bedzie chrzcit Duchem Swietym.
Potrzebujemy byé napetnionym Duchem Swietym, aby rozeznaé Boga
zywego w swoim zyciu. Potrzebujemy Ducha Swietego, abysmy poznali
kim jestesmy.

Czy napehiasz siec Duchem Swietym kazdego dnia przez czytanie i
wshuichiwanie sic w Jego Stowo? Czy zapraszasz Ducha Swigtego do
swojego zycia? Pomddl si¢: Jezu, dzigckuje Ci za Twojego Ducha.
Potrzebuj¢ go w kazdej minucie swojego zZycia.

10 stycznia 2022, poniedzialek 1 Sm 1,1-8; Ps 116,12-19; Mk 1,14-20
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO WEJSC NA DROGE NAWROCENIA
Mk 1, 14
Gdy Jan zostal uwigziony, Jezus przyszedt do Galilei i glosit Ewangelie
Bozqg. Mowit: ,, Czas sie wypetnit i bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie
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si¢ [ wierzcie w Ewangelig

Jezus jako Mesjasz oglasza swoje orgdzie. MOowi jednoznacznie: Czas si¢
wypehil i Boze krélestwo jest blisko. Czas si¢ wypehit, aby kocha¢ i
szuka¢ Boga w swoim zyciu. Owo szukanie jest mozliwe dzigki
nawracaniu. Nie ma innej drogi. Nawracanie bowiem sprawia, ze
przyblizamy si¢ do Boga. Nawrdcenie jest najpierw darem Ducha Swictego,
o ktéry nalezy prosi¢ z determinacja.

Czy prosisz Jezusa o dar nawrdcenia? Czy wspOtpracujesz z Duchem
Swietym w procesiec nawracania si¢? Pomodl sie¢: Jezu, dzickuje Ci za dar
nawrdcenia. Dzigkuje za taske wspdtpracy z Toba.

11 stycznia 2022, wtorek 1Sm 1,9-20; Ps: 1 Sm 2,1-8; Mk 1,21-28
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO POWIERZYC MU SWOJE TROSKI

1Sm1,15-17

Anna odrzekia: ,, Nie, panie moj. Jestem nieszczesliwg kobietq, a nie upitam
sig winem ani sycerq. Wylatam tylko dusze mojg przed Panem. Nie uwazaj
swej stuzebnicy za corke Beliala, gdyz z nadmiaru zmartwienia i bolesci
duszy mowilam caly czas”. Heli odpowiedzial: ,, 1dz w pokoju, a Bog Izraela
niech spetni prosbe twojq, jakq do Niego zaniostas ™.

Kazdy z nas chodzi z wigksza lub mniejsza troskg w swoim zyciu.
Potrzebujemy wyla¢ owe troski przed Panem tak jak to uczynifa biblijna
Anna. Potrzebujemy zaufa¢ Bozemu prowadzeniu, a do§wiadczymy takiego
wsparcia jak Anna.

Czy przygniatajg ci¢ troski, ktore sg dla ciebie nie do uniesienia? Czy
probujesz je dzwiga¢ samemu? Czy powierzasz je Bogu zywemu? Pomaédl
sie: Jezu, dziekuje, ze moge przed Toba wyla¢ swoje serce. Dzigkuje, ze
mogg¢ wzrasta¢ w zaufaniu Tobie.

12 stycznia 2022, sroda 1 Sm 3,1-10,19-20; Ps 40,2-10; Mk 1,29-39
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,

TO PRAGNAC WEJSC Z NIM W DIALOG
1Sm 3, 8-9
I znow Pan powtorzyt po raz trzeci swe wolanie: ,,Samuelu !” Wstal wiec i
poszedt do Helego, mowigc: ,,Oto jestem: przeciez mnie wolates”. Heli
spostrzegt sie, ze to Pan wota chtopca. Rzeki wiec Heli do Samuela: |, 1dZ
spac. Gdyby jednak kto cie wotal, odpowiedz: «Mow, Panie, bo stuga Twoj
stuchay . Odszedl Samuel i potozyt si¢ spa¢ na swoim miejscu.

Bog zywy pragnie rozmawia¢ z Samuelem. Przychodzi do niego i wzywa

go po imieniu. Bog zywy pragnie rozmawia¢ réwniez z nami. Pragnie
dzieli¢ si¢ swoim sercem, swoim bolem i swoimi uwagami. Od nas zalezy
czy bedziemy chcieli z Nim budowa¢ relacje i otwiera¢ przed nim swoje
Serce.

Czy rozmawiasz z Bogiem tak jak z najlepszym przyjacielem? Czy
prowadzisz z Nim staly dialog? Pomédl si¢: Jezu, dzickuje, ze pragniesz ze
mng rozmawia¢. Dziekuje, ze zapraszasz mnie do przyjazni z toba.

13 stycznia 2022, czwartek 1.Sm 4,1-11; Ps 44,10-25; Mk 1,40-45
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO ZOBACZYC SWOJ TRAD

Mk 1,40

Tredowaty przyszedl do Jezusa i upadajgc na kolana, prosit Go: ,,Jesli

chcesz, mozesz mnie oczyscic¢”. Zdjety litoscig, wyciggngl reke, dotkngt go i

rzekt do niego: ,,Chce, bgdz oczyszczony”. Natychmiast trqgd go opuscit i

zostat oczyszczony.

Zostaniemy uzdrowieni tylko wowczas, gdy ujrzymy swoj trad. Trad, ktory
oddziela nas od innych. Trad, ktéry niszczy nasze zycie psychiczne,
emocjonalne i duchowe. Trad, ktéry jest przeklenstwem w naszym zyciu.
Co jest twoim tragdem?

Czy dostrzegasz swoj trad? Co robisz ze swoim tradem? Pomédl si¢: Jezu,
daj mi zobaczy¢ swoj trad. Pozwol mi przyj$¢ do Ciebie.

14 stycznia 2022, piatek 1 Sm 8,4-22; Ps 89,16-19; Mk 2,1-12
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO UJRZEC SWOJ GRZECH

Mk 2, 3-5

Wtem przyszli do Niego z paralitykiem, ktorego niosto czterech. Nie moggc
z powodu tlumu przynies¢ go do Niego, odkryli dach nad miejscem, gdzie
Jezus sie znajdowal, i przez otwor spuscili toze, na ktorym lezat paralityk.
Jezus widzqc ich wiare rzekt do paralityka: ,,Synu, odpuszczajq ci sie twoje
grzechy”.

Czgsto zapominamy, ze naszym najwigkszym nieszczg$ciem jest nasz
grzech. JesteSmy sparalizowani naszym grzechem, albo ranami
grzechowymi zadanymi przez innych. Potrafimy by¢ sparalizowani nie
tylko fizycznie, ale takze emocjonalnie czy psychicznie. Jedynym
lekarstwem jest przebaczenie i odpuszczenie grzechow w sakramencie
pojednania.

Czy dostrzegasz swoj grzech jako nieszczescie? Jak czgsto korzystasz z
sakramentu pojednania? Pomoédl si¢: Jezu, dzigkuj¢ Ci, ze odpuszczasz mi
grzechy. Dzigkuje za sakrament pojednania.



